
Fimmtudagur 15. apríl  2021 • 15. tbl. 24. árg. • Augl‡singasími: 5 600 633 • Netfang: posturinn@prentmetoddi.is

LANCÔME DAGAR
FIMMTUD. 13-18 FÖSTUD. 11-18 LAUGARD. 11-15

20% AFSLÁTTUR
Kaupauki fylgir með þegar verslað er fyrir  

9.500 kr. eða meira

360
MISSTÓR GÚMMÍHÁR

GELKENND 
FORMÚLA

NÝR LASH IDÔLE MASKARI
LY F T I R  -  Ý K I R  -  Þ É T T I R  -  A L LT  A Ð  24  T Í M A  E N D I N G

HIT YOUR LASH GOALS.
VOLUMIZE EVERY. SINGLE. LASH.

BÆTTU LIT OG LJÓMA VIÐ FÖRÐUNINA
NÝTT FRÁ LANCÔME:
FARÐI, KINNALITUR OG HIGHLIGHTER Í STIFTFORMI



08:00 Heimsókn (15:28)
08:20 Veronica Mars (10:20)
09:05 Bold and the Beautiful
09:25 The O.C. (4:25)
10:05 It’s Always Sunny In 

Philadelpia 14 (10:10)
10:30 Gilmore Girls (4:22)
11:10 Ísbíltúr með mömmu (3:6)
11:35 Dýraspítalinn (4:6)
12:05 Friends (1:24)
12:35 Nágrannar (8479:250)
12:55 Gossip Girl (14:18)
13:35 The Office (1:6)
13:55 X-Factor Celebrity (5:8)
15:15 Nostalgía (5:6)
15:45 The Greatest Dancer
17:35 Bold and the Beautiful
18:00 Nágrannar (8479:250)
18:26 Veður (102:365)
18:30 Fréttir Stöðvar 2 (102:365)
18:50 Sportpakkinn (102:365)
18:55 Ísland í dag (74:265)
19:10 Dagbók Urriða (2:6)
19:35 Temptation Island USA (9:13)
20:20 Hell’s Kitchen USA (11:16)
21:05 NCIS (11:16)
21:55 NCIS: New Orleans (18:24)
22:35 Real Time With Bill Maher
23:35 Vegferð (2:6)
00:05 Tell Me Your Secrets (7:10)
00:55 We Are Who We Are (1:8)
01:50 Prodigal Son 2 (6:13)
02:40 McDonald and Dodds (1:3)
04:10 The Enemy Within (5:13)
04:50 The Enemy Within (6:13)

06:00 Síminn + Spotify
12:30 Dr. Phil (78:170)
13:15 The Late Late Show (111:208)
14:00 The Block (3:57)
15:05 Gordon Ramsay’s 24 Hours to 

Hell and Back (5:10)
15:50 90210 (22:24)
16:50 The King of Queens (16:24)
17:10 Everybody Loves Raymond
17:35 Dr. Phil (79:170)
18:20 The Late Late Show (112:208)
19:05 The Block (4:57)
20:10 Með Loga (10:10)
20:55 9-1-1 (5:14)
21:45 Fargo (11:11)
22:35 Systrabönd (2:6)
23:20 The Late Late Show (112:208)
00:05 Love Island (2:34)
01:00 Ray Donovan (8:12)
01:50 Roadkill (3:4)
02:45 The Good Lord Bird (4:7)
03:35 The Walking Dead (20:22)
04:20 Síminn + Spotify

08:50 ÍBV - FH
(Olís deild karla 2017/2018)

10:15 Víkingur - HK
(Grill 66 deildin)

11:30 Afturelding - Fram
(Olís deild karla 2020/2021)

13:05 ÍBV - Haukar
(Olís deild karla 2020/2021)

14:25 Seinni bylgjan - karla
16:10 Skallagrímur - Keflavík

(Dominos deild kvenna 2020/2021)
17:25 Skallagrímur - Breiðablik

(Dominos deild kvenna 2020/2021)
18:50 Villarreal - Dinamo

(UEFA Europa League 2020/2021)
20:55 Keflavík - Haukar

(Dominos deild kvenna 2020/2021)
22:40 Dominos Körfuboltakvöld - 

kvenna (0:20)
23:25 Goðsagnir efstu deildar

10.30 Kastljós e.
10.45 Menningin e.
10.50 Heimaleikfimi e.
11.00 Upplýsingafundur 

Almannavarna
11.35 Taka tvö II (4:10) e.
12.25 Fólkið í landinu e.
12.50 Með okkar augum (3:6) e.
13.15 Sögustaðir með Einari 

Kárasyni (1:4) (Dalirnir) e.
13.45 Bara ef ég hefði aldrei byrjað
14.15 Bækur og staðir e.
14.20 Músíkmolar e.
14.35 Matarmenning e.
15.05 Lífsins lystisemdir (7:16) e.
15.35 Pricebræður bjóða til veislu e.
16.05 Gleðin í garðinum (5:12) e.
16.35 Manndómsár Mikkos (4:5)
17.05 Frankie Drake (5:6) e.
17.50 Táknmálsfréttir
18.00 KrakkaRÚV
19.00 Fréttir
19.25 Íþróttir
19.30 Veður
19.35 Kastljós
19.50 Menningin
20.05 Kveikur
20.40 Lagið um hatrið (3:3)
21.10 Markaður hégómans (2:7)

(Vanity Fair)
22.00 Tíufréttir
22.15 Veður
22.20 Glæpahneigð (11:15)
23.00 Veggfóður e.
00.25 Dagskrárlok

Sjónvarpsdagskráin fimmtudaginn 15. apríl 2021

11:30 Justice League vs. the Fatal Five
12:45 Love at First Bark
14:10 The Upside
16:15 Justice League vs. the Fatal Five
17:30 Love at First Bark
18:55 The Upside
21:00 Downhill
22:25 Happytime Murders
23:50 A Rising Tide
01:30 Downhill

Gáta vikunnar

??Dró upp segl en var á verði, (sögn)
verk sem þvottakona gerði. (sögn)

Mælieining kölluð kerti,
konu að sér sneri Berti. (sögn)

??
Vísnagátur - höf. Páll Jónsson - Útg. Bókaútgáfan HÓLAR

Svar við gátu í 14. tbl. Póstsins 2021: VER
1. lína: Verstöð/Ver 3. lína: Kodda-/sængurver

4. lína: Eggver
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Vínbúðin 
Borgarnesi  

leitar að 
starfsfólki í 
sumarvinnu

Gildi ÁTVR eru LIPURÐ – ÞEKKING – ÁBYRGÐ. 
Ráðningar í stöður hjá fyrirtækinu taka mið af 
þessum gildum.

ÁTVR rekur 50 Vínbúðir um allt land. Stefna ÁTVR er að 
vera í hópi bestu þjónustufyrirtækja landsins og fyrirmynd á 
sviði samfélagsábyrgðar. Fyrirtækið vill að vinnustaðurinn 
sé öruggur, heilsueflandi og skemmtilegur þar sem 
samskipti einkennast af lipurð, þekkingu og ábyrgð.

Starfshlutfall er breytilegt eftir þörfum.

Umsóknarfrestur er til og með 21. apríl nk. 

Umsækjendur þurfa að hafa náð 20 ára aldri. Umsóknir óskast fylltar út á vinbudin.is

Nánari upplýsingar: Emilía Ingadóttir, borgarnes@vinbudin.is – 560 7862   

og Unnur Dóra Einarsdóttir, starf@vinbudin.is – 560 7700.

Við óskum eftir jákvæðum og röskum einstaklingum sem 

eru tilbúnir að veita framúrskarandi og ábyrga þjónustu.

Hæfniskröfur

• Jákvæðni og rík þjónustulund

• Góð hæfni í mannlegum samskiptum

• Reynsla af verslunarstörfum er kostur

Helstu verkefni og ábyrgð

• Afgreiðsla og þjónusta við viðskiptavini

• Framstilling á vöru og vörumeðhöndlun

• Umhirða búðar



08:00 Heimsókn (16:28)
08:25 Veronica Mars (11:20)
09:05 Bold and the Beautiful 
09:25 The O.C. (5:25)
10:05 The Goldbergs (6:23)
10:30 Shark Tank (6:22)
11:10 Hindurvitni (6:6)
11:40 Shipwrecked (15:15)
12:35 Nágrannar (8480:250)
12:55 Between Us (4:8)
13:35 Lóa Pind: Örir íslendingar (3:3)
14:20 Ég og 70 mínútur (1:6)
14:50 Í eldhúsi Evu (8:8)
15:30 Jamie’s Quick and Easy Food
15:55 Drew’s Honeymoon House (4:5)
16:35 McMillions (5:6)
17:35 Bold and the Beautiful
18:00 Nágrannar (8480:250)
18:26 Veður (103:365)
18:30 Fréttir Stöðvar 2 (103:365)
18:50 Sportpakkinn (103:365)
18:55 The Masked Singer (6:8)
20:00 Meet My Valentine

Þegar Tom fær þær hræðilegu fréttir. 
Hann setur sér það verkefni að finna 
arftaka sinn en í ferlinu kemst hann 
að því að hann þekkir varla konuna 
sína lengur og þarf því að kynnast 
henni upp á nýtt.

21:35 High-Rise
23:30 Atomic Blonde
01:20 Light of my Life
03:15 Veronica Mars (11:20)
03:55 The O.C. (5:25)
04:40 Ég og 70 mínútur (1:6)

06:00 Síminn + Spotify
12:30 Dr. Phil (79:170)
13:15 The Late Late Show (112:208)
14:00 The Block (4:57)
15:05 The Biggest Loser (4:15)
15:50 90210 (23:24)
16:50 The King of Queens (17:24)
17:10 Everybody Loves Raymond
17:35 Dr. Phil (80:170)
18:20 The Late Late Show (24:208)
19:05 The Block (5:57)
20:10 Chef

Jon Favreau leikur hér kokkinn Carl 
Casper sem er ósáttur við að þurfa 
að elda mat eftir dyntum annarra og 
bregður ítrekað út af hefðbundnum 
matseðli vinnuveitanda síns. Við það 
er vinnuveitandinn ósáttur og dag 
einn sýður upp úr í orðsins fyllstu 
merkingu og Carl er rekinn. Hann 
bregður þá á það ráð að stofna sína 
eigin matsölu í gömlum húsbíl og

fær í lið með sér fjölskyldu og vini 
sem elska matargerð hans.
22:00 Hounds of Love
23:45 Now You See Me
01:35 Side Effects
03:20 The Walking Dead (9:22)
04:05 Síminn + Spotify

08:00 ÍR - Tindastóll
(Dominos deild karla 2020/2021)

09:15 Njarðvík - KR
(Dominos deild karla 2020/2021)

10:45 Dominos Tilþrifin 12. umferð
11:30 Ítalía - Ísland
13:10 Haukar - Þór Þ.

(Dominos deild karla 2020/2021)
14:40 Stjarnan - Valur

(Dominos deild karla 2020/2021)
16:15 Dominos Körfuboltakvöld
17:40 Valur - Keflavík

(Dominos deild kvenna 2020/2021)
19:10 Dominos Körfuboltakvöld - 

kvenna (0:20)
19:55 Haukar - Stjarnan

(Olís deild karla 2020/2021)
21:15 Valur - ÍBV

(Olís deild karla 2020/2021)
22:40 Selfoss - Afturelding

(Olís deild karla 2020/2021)
23:55 Seinni bylgjan - karla

11.00 Heimaleikfimi e.
11.10 Kastljós e.
11.25 Menningin e.
11.35 Persónur og leikendur (4:6) e.
12.15 Hraðfréttir (5:23) e.
12.25 Stóra sviðið (5:5) e.
13.05 Spólað yfir hafið (2:2)

(Seinni hluti) e.
13.50 Eyðibýli (5:6) (Heiði) e.
14.30 Tungumál framtíðarinnar (2:2)

(Forritun til framtíðar) e.
15.00 Í garðinum með Gurrý III (5:6)
15.30 Íþróttafólkið okkar (5:7) e.
16.00 Basl er búskapur (2:10)

(Bonderøven) e.
16.30 Ekki gera þetta heima (6:7)

(Ikke gjør dette hjemme) e.
17.00 Frankie Drake (6:6) e.
17.50 Táknmálsfréttir
18.00 KrakkaRÚV
18.50 Landakort (7:32)

(Ullin er afsökun fyrir að hittast og 
hlæja saman) e.

19.00 Fréttir
19.25 Íþróttir
19.30 Veður
19.40 Gettu betur - Bransastríð (2:5)
20.50 Vikan með Gísla Marteini
21.40 Séra Brown

(Father Brown VII)
22.30 Tannbach (2:3)(Tannbach II)
00.05 Haltu mér, slepptu mér (3:7)

(Cold Feet 7) e.
00.50 Dagskrárlok

Sjónvarpsdagskráin föstudaginn 16. apríl 2021

10:15 Juliet, Naked
11:50 Kindergarten Cop
13:40 Gold
15:35 Juliet, Naked
17:10 Kindergarten Cop
19:00 Gold
21:00 Braven
22:30 Once Upon a Time...

in Hollywood
01:05 28 Days Later
03:00 Braven



Skólinn er starfræktur á tveimur starfsstöðvum, Heiðarskóli við Leirá í Leirársveit og Skýja­
borg í Melahverfi. Gildi skólans eru vellíðan – virðing – metnaður – samvinna. Skólinn er 

grænfánaskóli og leggur áherslu á umhverfismennt og útinám. Unnið er með byrjenda læsi. 
Á leikskólasviðinu, Skýjaborg, dvelja um 34 börn á aldrinum 1­6 ára.  

Á grunnskólasviðinu, Heiðarskóla, eru um 90 nemendur.  

Í Skýjaborg gefst tækifæri til að takast á við fjölbreytt og skemmtileg verkefni sem  
tengjast þróun leikskólastarfs, samvinnu leikskólasviðs við grunnskólasvið skólans og fleiri 
stofnanir. Hvalfjarðarsveit veitir starfsfólki sínu styrk til náms í leikskólakennarafræðum  

og leikskólaliðanámi. 

Skýjaborg auglýsir eftirfarandi stöður  
lausar til umsóknar: 

• Deildarstjóri, 100% staða til  
frambúðar. 

• Leikskólakennari, 100% staða til  
frambúðar. 

Menntunar- og hæfniskröfur: 

• Leyfisbréf til kennslu  
• Reynsla af uppeldis­ og kennslustörfum 

er æskileg 
• Góðir skipulagshæfileikar 
• Lipurð og sveigjanleiki í samskiptum 
• Góð íslenskukunnátta

Nánari upplýsingar veitir Eyrún Jóna Reynisdóttir, leikskólastjóri, í síma 433 8530.  
Umsóknarfrestur er til og með 29. apríl nk. og skal senda umsóknir ásamt starfsferilskrá í  

tölvupósti á netfang leikskólastjóra: eyrun.jona.reynisdottir@hvalfjardarsveit.is

Laun eru samkvæmt kjarasamningi Sambands íslenskra sveitarfélaga og viðkomandi stéttar­
félags. Ef ekki fást leikskólakennarar verður litið til menntunar og reynslu. 

Heiðarskóli auglýsir eftir metnaðarfullum kennurum sem eru tilbúnir til að leggja sig fram 
við að mæta þörfum allra barna í góðu samstarfi við samstarfsfólk og foreldra.  
Bæði er um að ræða stöður til frambúðar sem og afleysingu á næsta skólaári:   

• Grunnskólakennarar, almenn kennsla í teymum. 
• List­ og verkgreinakennara, kennslugreinar  

heimilsfræði, textílmennt og tónmennt. 
• Íþróttakennara

Menntunar- og hæfniskröfur:

• Leyfisbréf til kennslu 
• Reynsla af teymiskennslu og fjölbreyt­

tum kennsluháttum er æskileg  
• Hæfni til að skipuleggja nám í  

fjölbreyttum nemendahópi þar sem 
allir fá að njóta sín á eigin forsendum

• Lipurð í samskiptum, jákvæðni og  
sveigjanleiki í starfi 

• Færni í samvinnu og teymisvinnu  
• Góð íslenskukunnátta  

Nánari upplýsingar um störfin veitir Sigríður Lára Guðmundsdóttir, skólastjóri,  
í síma 433 8525. Umsóknarfrestur er til og með 29. apríl nk. og skal senda umsóknir ásamt 

starfsferil skrá í tölvupósti á netfang skólastjóra: sigridur.gudmundsdottir@hvalfjardarsveit.is

Laun eru samkvæmt kjarasamningi Sambands íslenskra sveitarfélaga og  
viðkomandi stéttarfélags. 

Laus störf kennara við Leik- og  
grunnskóla Hvalfjarðarsveitar  
skólaárið 2021–2022

www.hvalfjardarsveit.is



08:00 Morgunsjónvarp barnanna
11:40 Friends (6:17)
12:00 Bold and the Beautiful 

(8075–8079:749)
13:50 Modern Family (13:18)
14:10 Modern Family (8:18)
14:35 Almost Friends
16:10 Heimsókn (3:8)
16:40 Skítamix (1:6)
17:20 The Masked Singer (6:8)
18:26 Veður (104:365)
18:30 Fréttir Stöðvar 2 (104:365)
18:40 Sportpakkinn (104:365)
18:53 Lottó (61:100)
18:55 Blindur bakstur (5:8)
19:20 August Creek
20:50 Richard Jewell

Bandaríski öryggisvörðurinn 
Richard Jewell drýgir mikla hetjudáð 
þegar hann bjargar þúsundum 
mannslífa frá sprengjutilræði á 
Sumarólympíuleikunum í Atlanta 
í Bandaríkjunum árið 1996. 
Hann er þó ranglega sakaður um 
það í fjölmiðlum að vera sjálfur 
hryðjuverkamaðurinn.

23:00 How To Be a Latin Lover
00:55 Prometheus
02:50 Friends (6:17)
03:20 The Masked Singer (6:8)
04:25 Hunter Street (11:20)

06:00 Síminn + Spotify
11:15 The Block (5:57)
12:20 Með Loga (10:10)
13:30 Wolves - Sheff. Utd.

Bein útsending frá leik 
Wolverhampton Wanderers 
og Sheffield United í ensku 
úrvalsdeildinni.

16:10 The King of Queens (18:24)
16:30 Everybody Loves Raymond 
16:55 The Bachelor (3:12)
18:20 For the People (1:10)

Dramatískur þáttur um unga 
lögfræðinga sem takast á í 
réttarsalnum. Það gengur á ýmsu hjá 
lögfræðingunum, bæði í vinnunni og 
einkalífinu. 

19:05 The Block (6:57)
20:10 How to Lose a Guy in 10 Days

Auglýsingamaðurinn Benjamin Barry 
veðjar við samstarfskonur sínar um 
að fá konu, að þeirra vali, til að verða 
ástfangna af sér innan 10 daga. Andie 
Anderson, sem er blaðakona að skrifa 
grein um hvernig maður missir frá 
sér strák á 10 dögum, eftir veðmál 
við yfirmann sinn. 

22:05 Patriots Day
00:15 Seeking a Friend for the End 

of the World
01:55 The Longest Week
03:20 The Walking Dead (10:22)
04:05 Síminn + Spotify

09:00 Valur - Haukar
(Olís deild karla 2020/2021)

10:15 FH - Selfoss
(Olís deild karla 2020/2021)

11:40 ÍR - Fram
(Olís deild karla 2020/2021)

12:50 Seinni bylgjan - karla
14:15 Breiðablik - Valur

(Dominos deild kvenna 2020/2021)
15:40 Dominos Körfuboltakvöld - 

kvenna (0:20)
16:20 Þór Þ. - Keflavík

(Dominos deild karla 2020/2021)
17:55 Tindastóll - KR

(Dominos deild karla 2020/2021)
19:25 Dominos Tilþrifin 13. umferð
20:20 Haukar - Njarðvík

(Dominos deild karla 2020/2021)

07.15 KrakkaRÚV
10.00 Gettu betur-Bransastríð (2:5) e.
11.05 Vikan með Gísla Marteini e.
11.50 Húsmæðraskólinn e.
13.10 Ísland: bíóland (4:10)

(Rödd í heimskór kvikmynda)
14.10 Hvernig Titanic varð 

björgunarbáturinn minn (How the 
Titanic became my lifeboat) e.

15.25 Kveikur
16.05 Poirot – Poirot og læknirinn

(Agatha Christie’s Poirot VII: The 
Murder of Roger Ackroyd) e.

17.50 Táknmálsfréttir
18.00 KrakkaRÚV
18.45 Landakort (6:32) e.
18.53 Lottó (16:52)
19.00 Fréttir
19.25 Íþróttir
19.35 Veður
19.45 Alla leið (1:5)
21.00 Íslensku tónlistarverðlaunin
22.35 Bíóást: The People VS. 

Larry Flynt
22.40 Ákæruvaldið gegn Larry Flynt

(The People VS. Larry Flynt)
Snemma á áttunda áratugnum 
hóf Larry Flynt útgáfu tímaritsins 
Hustler sem síðar varð mikið 
útgáfu veldi. Hann er lögsóttur 
og hlaut dóm. Í kjölfarið varð 
hann mikill baráttumaður fyrir 
stjórnarskrárbundnu tjáningar- og 
prentfrelsi.

01.00 Dagskrárlok 

Sjónvarpsdagskráin laugardaginn 17. apríl 2021

10:45 Goosebumps 2: 
Haunted Halloween

12:15 Honey: Rise Up and Dance
13:50 Parenthood
15:50 Goosebumps 2: 

Haunted Halloween
17:20 Honey: Rise Up and Dance
18:55 Parenthood
21:00 Bridget Jones: 

The Edge of Reason
22:45 Old Man and the Gun
00:15 Life and Death of John Gotti
02:00 Bridget Jones: 

The Edge of Reason

   5 600 600

 

Lyngháls 1, 110 Reykjavík  
Eyravegi 25, 800 Selfoss   482 1944

  

  

4 600 700Glerárgötu 28, 600 Akureyri

prentmetoddi.is 

Við erum sérfræðingar í prentun 
bóka, almennu prentverki 
og framleiðslu umbúða.
Íslensk framleiðsla.

bestu, hagkvæmustu og 



Um er að ræða atvinnuhúsnæði/prentsmiðju 
á einni hæð í hjarta Akraness (531 fm).

Eignin skiptist í anddyri, móttöku/vinnu-
aðstöðu, 2 skrifstofur, kaffistofu (innrétting), 

salerni, geymslu, vinnurými, prentsal, 
móttöku, lager.

Ástand eignar er gott. Gólfefni dúkur og máluð gólf. Malbikuð bílastæði og 
innkeyrsla. Húsnæðið býður upp á fjölnota nýtingu, stór alrými og léttir veggir.

Eignarlóð 934 fm.

Staðsett í miðbæ Akraness, stutt frá Sjúkrahúsi, skólum og þjónustu.

Atvinnuhúsnæði til söluAtvinnuhúsnæði til sölu

Nánari upplýsingar hjá fasteignasölunum:

Kirkjubraut 12 - www.hakot.is - Sími 431 4045 Ármúli 7 - www.jofur - Sími 534 1020



Umhverfisvottuð prentsmiðja

Hrein orka Tækjakostur lág­
markar orkunotkun

Umhverfis­vottaður­
pappír­notaður
við­framleiðsluna

Umhverfisvottaður­
farfi­notaður­

við­framleiðsluna

Stuðningur­við­
skógrækt

Stuðlað­að­full­
hráefni

Eitt­tré­fellt­=­
Þrjú­gróðursett
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mhverfisvottuð prentsmiðja

Umhverfis­vottaður­
pappír­notaður
við­framleiðsluna

Umhverfisvottaður­
farfi­notaður­ 

við­framleiðsluna

Stuðningur­við­
ógrækt

Stuðlað­að­full­
nýtingu úrgangs

Endurnýtanlegt 
hráefni

Eitt­tré­fellt­=­ 
Þrjú­gróðursett



Velk
á A

Fjölbr
og frábær 
skemmtun 

Menningarleg 
upplifun

Byggðasafnið í Görðum
Akranesviti

Eitthvað fyrir
alla fjölskylduna
Sund og fjöruferð

Klifur og golf

Skemmtileg útivist
fyrir alla

Guðlaug og sjósund
Göngu- og hjólaleiðir
Fjallgöngur á Akrafjall



Velkomin 
á Akranes

jölbreytt 
og frábær 

emmtun 

Skemmtileg útivist
fyrir alla

Guðlaug og sjósund
Göngu- og hjólaleiðir
Fjallgöngur á Akrafjall












