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Sjonvarpsdagskrain fimm

o 7
(o)
13.00 Heimaleikfimi e. 07:55 Heimsokn (6:16)
13.10 Kastljés e. 08:15 The Mentalist (5:22)

09:00 Bold and the Beautiful
09:20 Cold Case (4:23)

13.35 l:Itsvar 2014-2015 (20:28) e.
14.40 A tali hja Hemma Gunn e.

15.50 Ferdin heim e. 10:05 Shrill (4:8)

16.45 Siggi Sigurjons (1:4) e. 10:30 Britain‘s Got Talent (8:18)

17.30 Landinn e, 11:25 Hestalifio (4:6)

18.00 KrakkaRUV 11:35 Skitamix (6:6)

18.45 Krakkafréttir 12:05 Dyraspitalinn (1:6)

18.50 Lag dagsins e. 12:35 Nagrannar (8854:58)

19.00 Fréttir 13:00 Family Law (4:10)

19.25 Iproéttir 13:40 30 Rock (18:21)

19.30 Vedur 14:00 Ultimate Veg Jamie (2:6)

19.35 Kastljos 14:50 Grand Designs: Australia (4:8)

20.05 Okkar a milli 15:40 The Heart Guy (6:8)

20.35 Konnuodir likamans (1:5) 16:30 Matarbod med Evu (7:8)
(Kroppsgranskarna) 17:00 Rax Augnablik (5:10)

Sensk heimildarpdttardd { fimm
hlutum. A hverjum degi faum vid
mismunandi skilabod um hvad

er hollt og hvad ekki, og oftast

er erfitt ad vita hvad byr ad baki
nidurstodunum. Hvernig virka
likamar okkar? Og hvada ahrif
hefur lifsstill okkar nakveemlega &

17:05 Men in Kilts: A Roadtrip (8:8)
17:40 Bold and the Beautiful

18:00 Nagrannar (8854:58)

18:27 Vedur

18:30 Fréttir Stodvar 2

18:50 Sportpakkinn

18:55 Island i dag

19:10 Temptation Island (8:12)

heilsuna? 19:55 Camp Getaway (4:8)
21.10 Tuskubrida (6:6) 20:40 The PM‘s Daughter (8:10)
(Ragdoll) 21:05 La Brea (3:14)
22.00 Tiufréttir 21:55 Chucky (2:8)
22.15 Vedur 22:40 Real Time With Bill Maher
22.20 Neyoarvaktin (17:19) 23:35 Chapelwaite (2:10)
(Chicago Fire VIII) 00:25 A Very British Scandal (3:3)

23.05 Um Atlantsala (7:8)
(Atlantic Crossing) e.
00.00 Dagskrarlok

01:25 Blinded (2:8)
02:15 A Teacher (3:10)
02:35 The Mentalist (5:22)

udaginn 13. oktéber 2022

@
)
06:00 Ténlist
12:00 Dr. Phil (134:170)

12:45 The Late Late Show (20:150)
13:30 Love Island Australia (1:30)
14:30 Bachelor in Paradise (2:11)
15:50 The Block (44:52)

16:55 90210 (18:22)

17:40 Dr. Phil (135:170)

18:25 The Late Late Show (21:150)
19:10 Love Island Australia (2:30)
20:10 Matarbod (4:4)

Matreidslumadurinn David Orn

Hakonarson bydur dhorfendum

Sjonvarps Simans { Matarbod um

vida verdld.

20:50 The Resident (9:23)
21:40 Dan Brown‘s The Lost

Symbol (8:10)

Vid kynnumst fredimanninum

Robert Langdon, sem er ungur

ad drum, og parf ad leysa fornar

radgatur til ad koma 1 veg fyrir

alpj6dlegt samseri.
22:30 Walker (7:16)
23:15 The Late Late Show (21:150)
00:00 Love Island Australia (2:30)
00:50 FBI: International (17:22)

Bandarisk spennupdttardd par sem

Heida Riin Sigurdardéttir er { einu

adalhlutverkanna.

01:35 Chicago Med (17:20)
02:20 Law and Order: (8:22)
03:05 American Rust (9:9)
04:00 Halo (4:9)

04:50 Ténlist

vV E

06:50 Stiikan Besta deild karla
08:05 Valur - Stjarnan
(Subway deild karla)
09:45 Tilprifin Subway deild karla
10:30 Keflavik - Tindastéll
(Subway deild karla)
12:10 Subway Korfuboltakvold karla
13:45 Breidablik - Fjolnir
(Subway deild kvenna)
15:25 Valur - Keflavik
(Subway deild kvenna)
17:10 Subway Korfuboltakvéld kvenna
18:05 Breidablik - KR B.
(Subway deild karla)
20:05 Stjarnan - Keflavik B.
(Subway deild karla)
22:00 Tilprifin Subway deild karla
22:45 Stjarnan - Vikingur R.
(Besta deild karla)
00:25 Stiikan Besta deild karla
01:40 Dagskrarlok

HRINGBRAUT

18:30 Fréttavaktin

19:00 Mannamal
Sigmundur Ernir redir vid pjodpekkta
einstaklinga um lif peirra og storf.

19:30 Sudurnesja-magasin Vikurfrétta

20:00 Fjallaskalar Islands (e)
Fjallaskélar Islands er heillandi
heimildapdttur um landndm
Islendinga upp til fjalla og inni {
6byggdum.

20:30 Fréttavaktin (e)

21:00 Mannamal (e)




¥ prentmet llmn

_‘A‘
HUSAVIK

WHALE WATCHING

nakopyun
“‘ 1 {Jnulmn:ilel bokin

iy 2

'f,!:g

T2 ITA i NS GA

Vid erum sérfradingar i prentun boka,

almennu prentverki og framleidslu umbuida. ISR
Ol framleidsla fer fram 4 islandi.

iISLENSKT

Lattu sérfraedinga okkar adstoda vid ad finna bestu,
hagkvaemustu og umhverfisveenustu leidina fyrir pig.

Vertu hjartanlega velkomin

Q Lynghals 1, 110 Rvk J 5 600 600 \\ERF‘SVO}
Eyravegi 25, 800 Selfoss J 482 1944 ///
NV Glerargotu 28, 600 Akureyri J 4 600 700 /

Almenn 'II -
Umbuair prentun Baekur  Limmidar O prentmetoddi.is BN Ton©>



Sjonvarpsdagskrain fost

daginn 14. oktober 202

Oy
O
13.00 Heimaleikfimi e.
13.10 Kastljés e.
13.35 Utsvar 2014-2015 (21:28) e.
14.35 Manstu gamla daga? (7:16) e.
15.35 92 4 stodinni (7:20) e.
16.05 Likamstjaning —
ZEfingin skapar meistarann (6:6)
(Kroppssprak) e.
16.45 Feroastiklur (3:8) e.
17.30 Neerumst og njétum (6:6) e.
18.00 KrakkaRUV
18.50 Lag dagsins e.
19.00 Fréttir
19.25 Iprottir
19.30 Vedur
19.40 Kastljos
20.00 Kappsmal (5:13)
21.05 Vikan med Gisla Marteini
22.00 Shakespeare og Hathaway (9:10)
(Shakespeare and Hathaway II)
22.45 Ulfaland - Steingestur
(Wolfsland - Der steinerne Gast)
Pysk sakamdlamynd. Likfundur
i grunni gamals hiiss kemur
16greglunni 4 s160 priggja
skartgripareningja sem hafa verid 4
fl6tta { morg dr.
00.15 Litil pifa - Raudur,
hvitur og blar
(Small Axe: Red, White and Blue)
Myndaflokkur frd BBC um
innflytjendur af karabiskum uppruna
i London 4 dttunda dratugnum. e.
01.35 Dagskrarlok
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07:55 Heimsokn (7:16)

08:20 The Mentalist (6:22)

09:00 Bold and the Beautiful

09:20 Cold Case (5:23)

10:05 Girls5eva (5:8)

10:30 Hindurvitni (5:6)

10:55 10 Years Younger in 10 Days

11:40 30 Rock (12:13)

12:00 30 Rock (2:21)

12:25 Nagrannar (8855:58)

12:45 Curb Your Enthusiasm (1:10)

13:25 Eg og 70 minttur (5:6)

13:50 All Rise (11:17)

14:35 The Bold Type (5:6)

15:15 Skreytum has (1:6)

15:25 The Dog house (6:8)

16:15 30 Rock (6:21)

16:35 Real Time With Bill Maher

17:35 Bold and the Beautiful

17:55 Nagrannar (8855:58)

18:27 Vedur

18:30 Fréttir Stoovar 2

18:50 Sportpakkinn

19:00 Stéra svidio (3:8)

19:50 The Masked Dancer (3:8)

20:55 Dream Horse

22:50 Antebellum
Veronica Henley er farsell rithofund-
ur sem dag einn festist { 6gnvekjandi
adstedum og parf ad leysa tr flokinni
rddgdtu 4dur en pad verdur um seinan.

00:30 Down A Dark Hall

02:05 Make Up

03:25 The Mentalist (6:22)

04:05 Cold Case (5:23)

06:00 Ténlist
12:00 Dr. Phil (135:170)
12:45 The Late Late Show (21:150)
13:30 Love Island Australia (2:30)
14:30 Bachelor in Paradise (3:11)
15:50 The Block (45:52)
16:55 90210 (19:22)
17:40 Dr. Phil (136:170)
18:25 The Late Late Show (63:208)
19:10 Love Island Australia (3:30)
20:10 Bachelor in Paradise (4:11)
21:40 Indiana Jones and the
Last Crusade
Zvintgramynd frd 1989 med
Harrison Ford og Sean Connery
i adalhlutverkum. Fornleifafrad-
ingurinn Indiana Jones fer { hendur
dagbdk sem inniheldur visbendingar
og kort 4n nafna, sem 4 ad leida
til hins dularfulla heilaga kaleiks,
sem talid er ad Jesu hafi drukkid af
dsamt lerisveinum sinum vid sidustu
kvoldmaltidina.
23:50 Candyman
Framhald hrollvekjunnar Candyman
frd drinu 1992. Sniid er aftur til
Chicago par sem godsdgnin vard til,
um drauginn med krok fyrir hendi,
sem birtist pegar f6lk nefndi nafn hans
fimm sinnum { r6d fyrir framan spegil.
01:18 Love Island Australia (3:30)
02:20 Mission: Impossible -
Rogue Nation
04:30 Ténlist

¥ E

07:30 Subway Korfuboltakvild kvenna
08:20 Tilprifin Subway deild karla
09:10 Subway Korfuboltakvild kvenna
10:00 Tilprifin Subway deild karla
10:45 KA - Breidablik

(Besta deild karla)
12:25 Stiikkan Besta deild karla
13:05 Subway Korfuboltakvild kvenna
13:55 Breidablik - KR

(Subway deild karla)
15:35 Stjarnan - Keflavik

(Subway deild karla)
17:15 Tilprifin Subway deild karla
18:05 Grindavik - Valur B.

(Subway deild karla)
20:00 Haukar - Por b. B.

(Subway deild karla)
22:00 Subway Korfuboltakvold karla
23:35 Subway Korfuboltakvild kvenna
00:25 Dagskrarlok

HRINGBRAUT

18:30 Fréttavaktin

19:00 Ipréttavikan med Benna B6
Iprétta- og skemmtipattur med
Benedikt Boasi

19:30 Iproéttavikan med Benna Bo

20:00 Biobzerinn (e)
Fjallad um ventanlegar kvikmyndir
og pattaradir dsamt almennu
bidspjalli.

20:30 Fréttavaktin (e)

21:00 Ipréttavikan med Benna Bo

O
(o)

07.05 KrakkaRUV

10.00 Smidad med Oskari e.

10.05 Konnudir likamans (1:5)
(Kroppsgranskarna)

10.35 Kappsmal (5:13) e.

11.35 Vikan med Gisla Marteini e.

12.30 Beeir byggjast (5:5) e.

13.20 Landinn e.

13.50 Kiljan (2:13) e.

14.30 Timaflakk (7:10) e.

15.20 Leidin 4 HM (5:16)

15.50 EM stofan

16.00 Undankeppni EM Kkarla i
handbolta B.
(Eistland - Island)

17.40 EM stofan

18.00 Landakort e.

18.05 KrakkaRUV

18.45 Landakort e.

18.52 Lotté

19.00 Fréttir

19.25 Iprottir

19.35 Vedur

19.45 Siggi Sigurjons (2:4)

20.30 Hetty Feather (8:10)
(Hetty Feather)

21.00 Hinsta for Leanders
(Leanders Letzte Reise)

22.50 Péstkortamordin
(The Postcard Killings)
Spennumynd frd 2020 um leynilog-
reglumann { New York sem rannsak-
ar dauda dottur sinnar sem var myrt {
bridkaupsferd sinni { London.

00.55 Dagskrarlok

jonvarpsdagskrain lauga

Vi

08:00 Morgunsjénvarp barnanna

11:40 Simpson-fjolskyldan (11:22)

12:00 American Dad (9:22)

12:25 Bold and the Beautiful
(8450-8454:749)

14:10 30 Rock (13:21)

14:30 Blindur bakstur (5:8)

15:15 The Masked Dancer (3:8)

16:20 Masterchef USA (1:20)

16:50 Gulli byggir (7:8)

17:00 Stéra svidid (3:8)

18:27 Vedur (288:365)

18:30 Fréttir Stoovar 2 (288:365)

18:50 Sportpakkinn (283:365)

19:00 Kyviss (7:15)

19:45 Bewitched

21:25 Spiral: From the Book of Saw
Klékur mannidingur med kvalalosta
letur til skara skrida. Mordin sem
hann fremur eru ruddaleg og vekja
upp slemar minningar.

22:55 Elizabeth Harvest

00:40 Basic Instinct
Fyrrum rokkstjarnan Johnny Boz er
myrtur med hrottafengnum hetti og
Nick Curran feer mélid { sinar hendur.
Kerasta Boz, Catherine Tramell
er glepasagnahdfundur og Nick er
meira og minna sannferdur um ad
hiin hafi drepid hann en 4 erfitt med
ad sanna pad.

02:45 Simpson-fjolskyldan (11:22)

03:05 American Dad (9:22)

03:25 30 Rock (13:21)

06:00 Ténlist

08:30 Dr. Phil (136-138:170)

11:30 The Block (46:52)

12:25 Love Island Australia (3:30)

13:30 Wolves - Nottingham Forest B.

16:35 90210 (20:22)

17:15 Best Home Cook (7:8)

18:05 Top Chef (11:15)

18:45 American Housewife (11:20)

19:10 Love Island Australia (4:30)

20:10 Bachelor in Paradise (5:11)

21:40 The Post
The Post gerist drid 1971 en & fyrri
hluta pess ars komust bladamenn
dagbladsins The Washington Post
yfir rikistrinadarskjol sem sidan
hafa verid kollud ,,The Pentagon
Papers*. Gognin innihéldu m.a.
vidamiklar upplysingar um
afskipti Bandarikjastjornar af
innanrikismalum Vietnam allt frd
drinu 1945 og dtti pessi gagnaleki
eftir ad valda gridarlegum skjdlfta {
@0sta stjérnkerfi Bandarikjanna.

23:40 Captive
Einhleyp m6dir sem glimir vid
eiturlyfjafikn, er tekin sem gisl
fyrir tilviljun, { hennar eigin {bud,
af manni sem er 4 fl6tta undan
réttvisinni, nysloppinn dr fangelsi
og nybiinn ad myrda démarann sem
demdi { mdli hans.

01:20 Love Island Australia (4:30)

02:20 Mission: Impossible - Fallout

04:50 Ténlist

vV E

08:45 Subway Korfuboltakvold karla
10:20 Grindavik - Valur
(Subway deild karla)
12:00 Haukar - Por P.
(Subway deild karla)
13:50 Keflavik - FH B.
(Besta deild karla)
15:45 Subway Korfuboltakvéld karla
17:20 Stiikan Besta deild karla
19:00 Breidablik - KR B.
(Besta deild karla)
21:15 Stikan Besta deild karla
22:15 Subway Kérfuboltakvild karla
23:50 Haukar - Por b.
(Subway deild karla)
01:35 Dagskrarlok

Siminn SPORT

06:00 Ostodvandi fétbolti

10:00 Netbusters (9:38)

10:30 Premier League Preview
11:00 Leicester - Crystal Palace B.
13:30 Wolves - Nottingham Forest B.
16:00 Tottenham - Everton B.
18:30 Markasyrpan (10:33)

19:00 Fulham - Bournemouth
21:00 Brentford - Brighton

23:00 Leicester - Crystal Palace
01:00 Markasyrpan (10:33)

01:30 Ostodvandi fotbolti




Sjénvarpsdagskrain sunnudaginn 16. oktéber 2022
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07.15 KrakkaRUV

10.00 Serengeti — Baratta (2:6)
(Serengeti: Conflict) e.

11.00 Silfrio

12.10 Menningarvikan

12.40 Okkar 4 milli e.

13.10 Ténatal (5:6) e.

14.10 Jordin séd tr geimnum (3:4)
(Earth from Space) e.

15.00 Leidin 4 HM (6:16)
(Kréatia og Sadi-Arabia)

15.30 Ifélk og firnindi (5:8) e.

16.30 Utidrdir (5:10) e.

17.15 Siggi Sigurjons (2:4) e.

18.00 KrakkaRUV

18.50 Beekur og stadir e.

19.00 Fréttir

19.25 Iprottir

19.35 Vedur

19.45 Landinn

20.15 Bornin okkar (1:6)
(Malproski og tengslamyndun)
Bornin okkar er sex patta r6d par
sem rynt er { islenska skélakerfid.
Sérfraedingar, skélafolk, foreldrar og
born varpa 1jési 4 kosti pess og galla
og mogulegar lausnir.

20.45 Sanditon (4:8)
(Sanditon)

21.35 Ad synda eda sokkva
(Le grand bain)
Fronsk gamanmynd fra 2018.

23.35 Silfrid e.

00.35 Dagskrarlok

Vi

08:00 Morgunsjénvarp barnanna

11:55 30 Rock (16:21)

12:20 Nagrannar (8851-8855:58)

14:05 30 Rock (5:22)

14:30 B Positive (9:22)

14:50 Dementia & Us (2:2)

15:45 Grey‘s Anatomy (1:20)

16:35 Hugo (3:4)

16:50 Kviss (7:15)

16:50 60 Minutes (8:52)

18:27 Vedur

18:30 Fréttir Stoovar 2

18:50 Sportpakkinn

19:00 Gulli byggir (8:8)

19:45 Grand Designs: Australia (5:8)

20:35 The Heart Guy (7:8)

21:25 The Sandhamn Murders (1:1)
Senskar spennumyndir byggdar
er 4 hinum vinsalu békum
ritofundarins Vivecu Stens. Hver
mynd segir sjdlfsteda sogu og fjallar
um rannsoknarlgreglumanninn
Alexander og 16gfredinginn Noru
Lindes sem bua { fridselum ba en
undir yfirbordinu er eitthvad illt 4
sveimi.

22:55 Blinded (3:8)

23:40 McDonald and Dodds (3:3)

01:10 Queen Sugar (8:10)

01:50 Fires (3:6)

02:45 Are You Afraid of the Dark?

03:25 30 Rock (16:21)

03:45 30 Rock (5:22)

04:10 B Positive (9:22)

06:00 Ténlist

09:00 Dr. Phil (139:170)

09:40 Dr. Phil (140:170)

11:20 Bachelor in Paradise (4:11)

12:40 Bachelor in Paradise (5:11)

14:00 Love Island Australia (4:30)

14:50 Top Chef (2:14)

15:30 The Block (47:52)

17:00 90210 (21:22)

17:45 Amazing Hotels: (3:6)

18:45 Matarbod (4:4)

19:20 Love Island Australia (5:30)

20:20 Systrabond (4:6)
A tfunda dratug sidustu aldar
hverfur fjortdn dra stilka sporlaust &
Snzfellsnesi. Tuttugu og fimm drum
sidar finnast jardneskar leifar hennar
og prjdr @skuvinkonur neydast til ad
horfa { augu vid fortid sina.

21:05 Law and Order:
Organized Crime (9:22)

21:55 Yellowstone (2:10)
Dramatisk pattar6d med Kevin
Costner i adalhlutverki.

22:50 Halo (5:9)
Storbrotin péttar6d sem byggd er &
freegum tolvuleik.

23:50 Love Island Australia (5:30)

00:50 FBI: International (18:22)

01:35 Chicago Med (18:20)

02:20 The Rookie (10:22)

03:05 Seal Team (13:14)

03:50 Resident Alien (9:10)

04:35 Tonlist

2 svor

07:05 Subway Korfuboltakvild kvenna
07:55 Subway Korfuboltakvold karla
09:30 Stikan Besta deild karla
10:30 Seinni bylgjan Olis deild kvenna
11:30 Fram - Haukar
(Olis deild kvenna)
12:50 Keflavik - FH
(Besta deild karla)
14:30 Vikingur R. - KA
(Besta deild karla)
16:10 Valur - Stjarnan
(Besta deild karla)
17:50 Stikan Besta deild karla
19:00 Breidablik - KR B.
(Besta deild karla)
21:15 Stiikan Besta deild karla
22:30 Fram - IBV
(Besta deild karla)
00:15 Stiikan Besta deild karla
01:30 Dagskrarlok

Siminn SPORT
06:00 Ostodvandi fotbolti
12:00 Markasyrpan (10:33)
12:30 Man. Utd. - Newcastle B.
15:00 Liverpool - Man. City B.
17:30 Vollurinn (9:34)
18:30 Markasyrpan (10:33)
19:00 Leeds - Arsenal
21:00 Aston Villa - Chelsea
23:00 Southampton - West Ham
01:00 Vollurinn (9:34)
02:00 Markasyrpan (10:33)
02:30 Ostodvandi fotbolti

\*

RO
O

13.00 Heimaleikfimi e.

13.10 Ut og sudur e.

13.35 Utsvar 2014-2015 (22:28) e.

14.40 Sjénleikur i atta pattum (8:8) e.

15.30 Af fingrum fram (4:4) e.

16.15 Husbyggingar okkar tima (2:4)
(Vi bygger det vak) e.

16.55 Silfrid e.

18.00 KrakkaRUV

18.45 Krakkafréttir

19.00 Fréttir

19.25 Iprottir

19.30 Vedur

19.35 Kastljos

20.05 Jordin séd ur geimnum (4:4)
(Earth from Space)
Nittdrulifspattir fri BBC. Med
adstod myndavéla Gr geimnum
faest alveg nytt sjonarhorn 4 1ifid 4
jordinni og néttiruna 1 6llum hennar
litum og litbrigdum.

20.55 Z-kynslédin
(Gen Z)
Stuttir sensk-finnskir heimildarpzttir
um ungt f6lk og hugmyndir peirra
um framtidina.

21.10 Lea (5:6)
(Lea)

22.00 Tiufréttir

22.15 Vedur

22.20 Helgistadir (3:3)
(Earth‘s Sacred Wonders)

23.15 Leidin 4 HM (5:16)

23.40 Leidin 4 HM (6:16) e.

00.05 Dagskrarlok

2

07:55 Heimsokn (8:16)

08:15 The Mentalist (7:22)

08:55 Bold and the Beautiful
09:15 NCIS (12:16)

10:00 RikKi fer til Ameriku (5:6)
10:25 Um land allt (9:21)

10:50 Falleg islensk heimili (6:9)
11:25 Curb Your Enthusiasm (2:10)
12:00 30 Rock (10:22)

12:20 Nagrannar (8856:58)

12:45 30 Rock (22:22)

13:05 The Goldbergs (20:22)
13:30 Shark Tank (6:22)

14:15 Bump (8:10)

14:40 Eldhiisio hans Eypérs (1:7)
15:10 First Dates (11:27)

15:55 Grand Designs (5:8)

16:40 Race Across the World (2:6)
17:40 Bold and the Beautiful
18:00 Nagrannar (8856:58)

18:27 Vedur

18:30 Fréttir Stoovar 2

18:50 Sportpakkinn

18:55 Island i dag

19:10 Um land allt (1:6)

19:45 Home Economics (16:22)
20:05 Four Lives (1:3)

21:05 Queen Sugar (9:10)

21:45 Chapelwaite (3:10)

22:35 60 Minutes (8:52)

23:20 I'm Coming (7:8)

23:35 Liar (6:6)

00:20 The Mentalist (7:22)

01:00 NCIS (12:16)

01:45 Curb Your Enthusiasm (2:10)

jonvarpsdagskrain manudaginn 17. oktéber 202

06:00 Ténlist

12:00 Dr. Phil (136:170)

12:40 The Late Late Show (63:208)

13:25 Love Island Australia (5:30)

14:10 A Million Little Things (9:20)

14:50 The Block (48:52)

17:00 90210 (22:22)

17:40 Dr. Phil (137:170)

18:25 The Late Late Show (22:150)

19:10 Love Island Australia (6:30)

20:10 Top Chef (3:14)
Storskemmtilegir bandariskir
raunveruleikapettir par sem leitad er
ad nasta meistarakokki.

21:00 The Rookie (11:22)

Bandarisk pattar6d med Nathan Fillion
(Castle) { adalhlutverki. Hann leikur
John Nolan, sem dkvedur ad breyta til
1 lifi sinu pegar hann er ordinn 45 dra
og gerast 1ogreglumadur.

21:50 Seal Team (14:14)
Sérfradihdpur bandariska sjohersins
gengur undir nafninu selir.

22:40 Resident Alien (10:10)
Bandariskir gamanpeattir um
geimveruna Harry, sem er strondud &
jordinni { afskekktann smébz.

23:30 The Late Late Show (22:150)

00:15 Love Island Australia (6:30)

01:05 FBI: International (19:22)

01:50 Chicago Med (19:20)

02:35 CSI: Vegas (2:10)

03:20 Bull (16:22)

04:05 The Chi (10:10)

05:00 Ténlist

2 svor

07:00 Stikan Besta deild karla
08:15 Keflavik - FH

(Besta deild karla)
09:55 Vikingur R. - KA

(Besta deild karla)
11:35 Valur - Stjarnan

(Besta deild karla)
13:15 Stdkan Besta deild karla
14:15 Fram - IBV

(Besta deild karla)
15:55 Breidablik - KR

(Besta deild karla)
17:35 Stikan Besta deild karla
18:50 Fram - Haukar

(Olis deild kvenna)
20:10 Urvalsdeildin i pilukasti
21:50 Stiikan Besta deild karla
23:05 Breidablik - KR

(Besta deild karla)
00:45 Dagskrarlok

HRINGBRAUT

18:30 Fréttavaktin

19:00 Heima er bezt
Samtalspdttur um pjodlegan frédleik
i anda samnefnds timarits

19:30 Bridge fyrir alla
Pettir um Bridge { umsjon Bjorns
Porldkssonar.

20:00 433.is

20:30 Fréttavaktin (e)

21:00 Heima er bezt (e)




Sjonvarpsdagskrain pridjudaginn 18. oktéber 2022

O
(o)
13.00 Heimaleikfimi e.
13.10 Kastljés e.
13.35 Utsvar 2014-2015 (23:28) e.
14.35 92 4 stodinni (8:20) e.
14.40 92 4 stodinni (9:20) e.
15.00 Med okkar augum (1:6) e.
15.30 Kiljan e.
16.10 Meistarinn —
Theodor Kallifatides (1:8)
(Miistaren) e.
16.35 Islendingar e.
17.30 Menningarvikan e.
18.00 KrakkaRUV
18.45 Krakkafréttir
18.50 Lag dagsins e.
19.00 Fréttir
19.25 Ipréttir
19.30 Vedur
19.35 Kastljos
20.05 Kveikur
20.45 Z-kynsl6din
(GenZ)
21.05 Tradur (6:8)
(Klovn IX)
21.35 Heimurinn er minn (6:6)
(Verden er min)
Norsk leikin pattarod um
rappsongkonuna Odile.
22.00 Tiufréttir
22.15 Vedur
22.20 Baptiste (3:6)
(Baptiste II)
23.15 Konunglegt leyndarmal (1:4)
(En kunglig affir) e.
00.00 Dagskrarlok

Vi

07:55 Heimsékn (9:16)

08:15 The Mentalist (8:22)

09:00 Bold and the Beautiful
09:20 Jamie‘s Easy Meals (6:24)
09:45 Impractical Jokers (7:26)
10:05 Best Room Wins (6:10)
10:45 Ireland‘s Got Talent (8:11)
12:15 30 Rock (17:22)

12:35 Nagrannar (8857:58)
13:00 The Great British Bake Off
13:55 Curb Your Enthusiasm (3:10)
14:30 Grey‘s Anatomy (18:20)
15:10 Wipeout (3:20)

15:50 Supergirl (6:20)

16:30 The Masked Singer (2:8)
17:35 Bold and the Beautiful
18:00 Nagrannar (8857:58)

18:27 Vedur

18:30 Fréttir Stodvar 2

18:50 Sportpakkinn

18:55 Island i dag

19:10 Shark Tank (7:22)

19:55 Masterchef USA (2:20)
20:35 The Goldbergs (21:22)
21:00 Bump (9:10)

21:30 I'‘m Coming (8:8)

22:15 Last Week Tonight (26:30)
22:45 Unforgettable (17:22)
23:25 Monarch (5:11)

00:10 Swimming with Sharks (4:6)
00:30 Prodigal Son (5:13)

01:15 Silent Witness (6:10)

02:10 The Mentalist (8:22)

02:50 Best Room Wins (6:10)
03:30 30 Rock (17:22)

()

ot

06:00 Ténlist

12:00 Dr. Phil (137:170)

12:40 The Late Late Show (22:150)

13:25 Love Island Australia (6:30)

14:15 Survivor (3:13)

14:55 The Block (49:52)

17:00 90210 (1:24)

17:40 Dr. Phil (138:170)

18:25 The Late Late Show (23:150)

19:10 Love Island Australia (7:30)

20:10 A Million Little Things (10:20)

21:00 CSI: Vegas (3:10)

Bandarisk sakamdlaseria par sem
fylgst er med hépi rannséknarmanna
sem feer tekiferi til pess ad gera
upp vid fortidina { syndabzlinu Las
Vegas.

21:50 4400 (1:13)

A hundrad dra timabili var

fjogur pisund og fjogur hundrud
einstaklingum rant. Pegar peim

er skilad aftur til jardar hafa pau
ekki elst um dag og muna ekkert af
reynslu sinni tr 6drum heimi.

23:15 The Late Late Show (23:150)

00:15 Love Island Australia (7:30)

01:05 FBI: International (20:22)

01:50 Chicago Med (20:20)

02:35 Transplant (13:13)
Laknadrama af bestu gerd par sem
fylgst er med lekni brddaméttoku
sem flyja purfti heimaland sitt.

03:20 Yellowjackets (8:10)

04:20 Queen of the South (10:10)

05:00 Ténlist

2 sror|

08:00 Fram - Valur

(Olis deild karla)
09:20 Haukar - Afturelding

(Olis deild karla)
10:45 Seinni bylgjan Olis deild karla
12:00 Valur - Fram

(Olis deild kvenna)
13:20 Haukar - Selfoss

(Olis deild kvenna)
14:35 Seinni bylgjan Olis deild kvenna
15:50 Breidablik - Fjolnir

(Subway deild kvenna)
17:30 Valur - Keflavik

(Subway deild kvenna)
19:10 Subway Korfuboltakvold kvenna
20:00 Breidablik - KR

(Subway deild karla)
21:40 Stjarnan - Keflavik

(Subway deild karla)
23:20 Tilprifin Subway deild karla
00:05 Dagskrarlok

HRINGBRAUT

18:30 Fréttavaktin

19:00 Matur og heimili
Sjofn Pordar fjallar um matargerd
i bland vid islenska hénnun og
fjolbreyttan lifsstil. (e)

19:30 Undir yfirbordio

20:00 Visindin og vid
Visindin og vid er pattar6d um
fjolptt freeda- og rannsoknarstarf
innan Haskola Islands.

20:30 Fréttavaktin (e)

21:00 Matur og heimili (e)

Sjonvarpsdagskrain midvikudaginn 19. oktéber 20

O
(o)

13.00 Heimaleikfimi e.

13.10 Kastljés e.

13.35 Utsvar 2014-2015 (24:28) e.

14.35 Songvaskald e.

15.25 Badstofuballettinn (2:4)
(Bastuballetten) e.

15.55 Kveikur e.

16.30 Ordbragd III (6:6) e.

17.00 Okkar 4 milli e.

17.30 Bornin okkar (1:6) e.

18.00 KrakkaRUV

18.40 Krakkafréttir

18.52 Vikinglotto

19.00 Fréttir

19.25 Ipréttir

19.30 Vedur

19.35 Kastljos

20.05 Kiljan

20.45 Taknrzen tjaning (3:3)
(Emoji Nation)

21.10 Nutimafjolskyldan (8:10)
(Bonusfamiljen I1I)

22.00 Tiufréttir

22.15 Vedur

22.20 Parkinson -
kraftaverkamedferd? (2:2)
(The Parkinson‘s Drug Trial)
Heimildarmynd { tveimur hlutum
frd BBC. 42 einstaklingar t6ku patt
i byltingarkenndri tilraun 4 lyfinu
GDNF sem vonir stédu til ad geeti
haldid aftur af parkinsonsveiki.

23.15 Moldvarpan — Fyrri hluti (1:2)
(The Mole) e.

00.20 Dagskrarlok

2

07:55 Heimsokn (10:16)

08:20 The Mentalist (9:22)

09:05 Bold and the Beautiful
09:20 Cold Case (6:23)

10:05 Mr. Mayor (1:9)

10:25 Masterchef USA (2:18)
11:05 Besti vinur mannsins (5:10)
11:30 30 Rock (2:21)

11:50 Um land allt (7:8)

12:30 Nagrannar (8858:58)

12:50 Curb Your Enthusiasm (4:10)
13:30 Isskapastrid (9:10)

14:05 Gulli byggir (1:8)

14:45 Camp Getaway (4:8)

15:30 Temptation Island (9:11)
16:10 Léa Pind: Battlad i borginni
17:05 Last Week Tonight (26:30)
17:35 Bold and the Beautiful
18:00 Nagrannar (8858:58)

18:27 Vedur (292:365)

18:30 Fréttir Stodvar 2 (292:365)
18:50 Sportpakkinn (287:365)
18:55 Island i dag (170:265)
19:15 Hugo (4:4)

19:35 Sex, Myths and the Menopause
20:35 Grey‘s Anatomy (2:20)
21:25 Monarch (6:11)

22:05 Unforgettable (18:22)
22:50 La Brea (3:14)

23:35 Chucky (2:8)

00:20 The PM‘s Daughter (8:10)
00:45 Absentia (10:10)

01:40 MacGruber (6:8)

02:05 S.W.A.T. (12:18)

02:45 The Mentalist (9:22)

06:00 Tonlist

12:00 Dr. Phil (138:170)

12:40 The Late Late Show (23:150)

13:25 Love Island Australia (7:30)

14:10 Matarbod (4:4)

14:45 The Block (50:52)

17:00 90210 (2:24)

17:40 Dr. Phil (139:170)

18:25 The Late Late Show (24:150)

19:10 Love Island Australia (8:30)

20:10 Survivor (5:13)

Jeff Probst hefur marga fjoruna sopid
begar kemur ad pvi ad pina venjulegt
folk { Gvenjulegum adsteedum.
Baktjaldamakk, dst, hatur og gott
sjonvarp einkennir Survivor.

21:00 New Amsterdam (1:13)
Lzknadrama sem gerist 4 elsta rikis-
spitalanum { New York. Nyr yfir-
leeknir hikar ekki vid ad brjota reglur
til ad baeta pjonustuna vid sjiklinga.

21:50 Yellowjackets (9:10)

Pattar6d sem fjallar um konur sem
hafa lifad med risastoru leyndarmali
125 ar. bar lentu { flugslysi og voru
tyndar 1 6byggdum en purftu ad feera
stérar fornir til ad lifa af.

23:15 The Late Late Show (24:150)

00:15 Love Island Australia (8:30)

01:05 FBI: International (21:22)

01:50 Chicago Med (1:16)

02:35 The Resident (9:23)

03:20 Dan Brown‘s The Lost Symbol

04:05 Walker (7:16)

05:00 Ténlist

v E

07:25 Breidablik - KR

(Subway deild karla)
09:05 Stjarnan - Keflavik

(Subway deild karla)
10:45 Tilprifin Subway deild karla
11:30 Grindavik - Valur

(Subway deild karla)
13:10 Haukar - Pér P.

(Subway deild karla)
14:50 Subway Korfuboltakvéld karla
16:25 Fram - Haukar

(Olis deild kvenna)
17:50 IBV - Valur B.

(Olis deild kvenna)
20:00 Urvalsdeildin i pilukasti B.
22:00 Seinni bylgjan Olis deild kvenna
23:15 Fram - Haukar

(Olis deild kvenna)
00:35 Dagskrarlok

HRINGBRAUT

18:30 Fréttavaktin

19:00 Markadurinn

19:30 Utkall
Utkall er sjénvarpsitgafan af
sivinselum og samnefndum
bokaflokki Ottars Sveinssonar. Fyrsti
pattur { annarri pattar6d.

20:00 Bibaerinn
Fjallad um ventanlegar kvikmyndir og
péttaradir dsamt almennu bidspjalli.

20:30 Fréttavaktin (e)

21:00 Markadurinn (e)
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