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Sjonvarpsdagskrain fimmtudaginn 14. september 2023

Qé r ‘ (. SPORT
O > 2 sor |
13.00 Fréttir med tAknmalstilkun 07:55 Heimsokn (4:40) 06:00 Tonlist 12:35 Rey Cup
13.25 Heimaleikfimi (11:15) 08:15 The Carrie Diaries (2:13) 12:00 Dr. Phil (3:160) (Sumarmétin 2023)
13.35 Kastljos 08:55 Bold and the Beautiful 12:40 Heartland (10:10) 13:05 Urvalsdeildin i pilukasti
14.00 Gettu betur 2004 (1:7) 09:20 Gulli byggir (9:10) 13:25 Love Island (US) (22:22) 15:35 Por/KA - Breidablik
(Hradbraut - FG) 09:50 Besti vinur mannsins (4:10) 14:15 The Block (45:50) (Besta deild kvenna)
14.55 A tali vio Hemma Gunn (4:12) |10:10 Love Triangle (8:8) 15:15 90210 (5:22) 17:15 FH - Prottur R.
15.40 Fjorskyldan (1:11) 11:20 The Cabins (9:18) 16:40 Rules of Engagement (5:15) (Besta deild kvenna)
16.25 Lausafé (2:4) 12:05 Impractical Jokers (1:25) Gamanbattardd um samskipti 19:05 Stjarnan - Valur B.
(Cash) 12:25 Allt ur engu (5:6) kynjanna 4 mismunandi stigum, séd (Besta deild kvenna)
17.10 Djoflaeyjan (7:22) 12:55 Samstarf (2:6) fra sjonarholi tralofads pars, gifts 21:15 Bestu morkin Besta deild kvenna
17.50 Musikmolar 13:15 Okkar eigid island (3:8) pars, og einhleypra. 22:15 Stukan Besta deild karla
18.00 KrakkaRUV (5:100) 13:25 The Ex-Wife (3:4) 17:05 Spin City (21:22) 23:45 Efni fra Stoo 2 Sport
18.50 Lag dagsins ur asnum (9:25) 14:10 Better (5:5) 17:30 Dr. Phil (89:160)
(Think About Things - Dadi Freyr) | 15:10 Race Across the World (9:9) 18:20 George Clarke’s Old House,
19.00 Fréttir 16:10 Home Economics (3:13) New Home (5:5)
19.25 Iprottir 16:30 Grey’s Anatomy (6:20) 19:15 Haukar - Stjarnan B.
19.30 Vedur 17:10 Grey’s Anatomy (7:20) Bein utsending fra leik Hauka
19.35 Kastljos 17:50 Bold and the Beautiful og Stjornnnar & Olis-deild karla {
20.05 begar storkurinn flygur hja (3:4) | 18:25 Vedur handbolta.
(Nar storken flyver forbi) 18:30 Fréttir Stéovar 2 21:00 Punktalinan (3:50)
21.05 Kzefandi st (1:6) 18:50 Sportpakkinn Handboltapattur par sem farid
(Smother IT) 18:55 Island i da er yfir allt pad helsta med .
Onnur péttardd irsku spennupéttanna | 19:10 First Datesg handboltasérfredingum. Allt um Siminn SPORT
um Val Alhern og fjolskyldu. Val 19:55 Temptation Island (2:13) leikina, leikmennina og leikkerfin. | 06:00 Ostodvandi fotbolti
er enn ad jafna sig eftir skyndilegt 20:40 Fashion House (1:3) 21:20 Law and Order:
andlat eiginmanns sins pegar 22:00 Friends 1 (9:24) Organized Crime (2:22)
Gventur gestur bankar upp 4 og lif | 22:20 Friends 6 (7:25) 22:10 So Help Me Todd (14:16)
fjolskyldunnar fleekist enn frekar. 22:45 Masters of Sex (9:12) 23:00 Dexter: New Blood (1:10)
22.00 Tiufréttir 23:40 The Pact (3:6) 00:00 NCIS (12:24)
22.15 Vedur 00:40 The Tudors (5:10) 00:45 The Equalizer (2:18)
22.20 Iskaldur 6lgusjér (3:5) 01:35 Black Snow (2:6) 01:30 Yellowstone (7:8)
(The North Water) 02:25 Race Across the World (9:9) 02:20 City on a Hill (6:8)
23.25 Sidasta konungsrikio (5:10) 03:25 Better (5:5) 03:15 Ténlist
(The Last Kingdom V) e.
00.20 Dagskrarlok




Auglysendur

athugio! STYRKIR TIL NAMS,
VERKFARA OG TAKJA-
KAUPA FYRIR FATLADA

Akraneskaupstadur vekur athygli @ méguleika
fatlads félks sem parfnast sértaeks studnings

SKILAFRESTUR vegna fotlunar sinnar til ad ssekja um styrk

skv. 25. gr. laga nr. 38/2018 um pjénustu vid

AUGLYSINGA Fofioé .féllé med |a.nqurcmdi studningsparfir.

er klukkan 12 Styrkurinn er stladur til ad audvelda fotludu
& Priaiud‘-’-gum folki ad verda sér uti um pekkingu og reynslu til

bess ad auka méguleika pess til ad vera virkir

Med kvedju starfsfolkid batttakendur i samfélaginu. Fors.ende.r Fyr.ir -
styrknum eru medal annars ad eiga l6gheimili

o

"Sturl““ & Akranesi, hafa ndd 18 dra aldri og vera med

varanlegt 6rorkumat.
Usleosogt anpliisngalad & Uastmrfandt

Opid er fyrir umsdknir frd 11. september til
og med 11. oktéber 2023.

@ Umsdéknareydublad er ad finna & vef

Umbusir Akraneskaupstadar.

Einnig er haegt ad saekja umsdknareydublad i
bjonustuver Akraneskaupstadar & Dalbraut 4 og
bar mad skila umséknum og fylgigognum. Haegt
ad senda umsékn og fylgigégn & netfangid
akranes@akranes.is

0 Akranes.is Akraneskaupstabur
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Sjonvarpsdagskrain fostudaginn 15. september 2023

L
(o)

13.00 Fréttir med taknmalstilkun

13.25 Heimaleikfimi (12:15)

13.35 Kastljos

14.00 Gettu betur 2004 (2:7)

15.00 Enn ein stooin (3:28) e.

15.25 Fjorskyldan (2:11)

16.00 Stéra svidio (3:5)

16.40 Djoflaeyjan (8:22)

17.15 Hrefna Satran grillar (6:6)
(Fiskur og hrefnukjot)

17.40 Augnablik - ir 50 4ra sogu

17.55 Ténatal - brot

18.00 KrakkaRUYV (5:100)

18.50 Lag dagsins tr asnum (10:25)

19.00 Fréttir

19.25 Iprottir

19.30 Veour

19.40 Kappsmal (2:13)

20.40 Paris nordursins
Islensk gamanmynd fra 2014. Sagan
segir fra Huga, sem hefur fundid
skjol fra fleekjum lifsins i litlu,
kyrrlatu porpi uti 4 landi. Hann sakir
AA fundi, leerir portigolsku og kann
ageetlega vio sig i fasinninu. Pegar

Vi

07:55 Heimsokn (5:40)

08:10 The Carrie Diaries (3:13)

08:55 Bold and the Beautiful

09:15 Gulli byggir (10:10)

09:50 Temptation Island (10:12)

10:30 Hvar er best ad bua? (7:8)

11:15 10 Years Younger in 10 Days

12:00 Augnablik i lifi (8:8)

12:20 Leitin a0 upprunanum (5:8)

13:00 Call Me Kat (11:18)

13:20 Matargledi Evu (3:12)

13:45 Stora svidio (5:6)

14:35 Britain’s Got Talent (10:14)

16:10 Schitt’s Creek (3:13)

16:35 Grey’s Anatomy (8:20)

17:15 Grey’s Anatomy (9:20)

18:00 Bold and the Beautiful

18:25 Vedur

18:30 Fréttir Stéovar 2

18:50 Sportpakkinn

18:55 Utlit (1:6) )
{ forunarpeettinum Utlit keppa atta
hefileikarikir fordunarfredingar og
spreyta sig a krefjandi og skapandi
askorunum sem fara hverju sinni eftir

@

06:00 Ténlist

12:00 Dr. Phil (4:160)

12:40 Heartland (1:10)

13:25 The Neighborhood (17:22)

13:50 The Block (46:50)

14:50 90210 (6:22)

16:40 Rules of Engagement (6:15)

17:05 Spin City (22:22)

17:30 Dr. Phil (90:160)

18:20 Love Island (US) (1:34)

19:55 Heartland (10:10)

20:45 High Flying Romance
Romantisk sjonvarpsmynd fra 2021.
Kona finnur astina 4 flugdrekahatio.
Adalhlutverk leika Jessica Lowndes
og Christopher Russell.

22:20 Bad Moms
Gamanmynd fra 2016 med Mila
Kunis, Kristen Bell og Kathryn Hahn
i adalhlutverkum.

00:00 Transformers:

Dark of the Moon

02:30 Nick of Time
Gene Watson er endurskodandi og
kemur i lest @ Union Station i Los

vV E

11:30 Bestu morkin Besta deild kvenna

12:30 Island - Tékkland
(Undankeppni EM U21)

14:10 Bestu morkin Besta deild kvenna

15:10 Stjarnan - Valur
(Besta deild kvenna)

16:50 Bestu morkin Besta deild kvenna

17:50 Blodsykur og matarzadi (2:6)
(Gerum betur med Gurry)

18:15 Luxemborg - Island
(Undankeppni EM 2024)

19:55 Luxemborg - Island: Uppgjor
(Undankeppni EM 2024)

20:40 Bestu morkin Besta deild kvenna

21:40 Island - Bosnia
(Undankeppni EM 2024)

23:20 Island - Bosnia: Uppgjor
(Undankeppni EM 2024)

00:05 Efni fra St60 2 Sport

Siminn SPORT

06:00 Ostéovandi fotbolti

Menningarnzturténleikar 2015

13.10 Davio Stefansson fra
Fagraskégi

14.10 Ovaentur arfur (6:6)
(Arvinge okind)

15.10 Lag dagsins ar niunni
(Pad er gott ad elska - Bubbi
Morthens)

15.15 Bikarurslit karla i fotbolta B.
(Vikingur - KA)

18.20 Ténatal - brot
(Valdimar - Have You Ever Really
Loved a Woman)

18.25 KrakkaRUV

18.40 Lag dagsins dr 4snum (11:25)

18.52 Lotto

19.00 Fréttir

19.25 Iprottir

19.35 Vedur

19.45 Med 4 nétunum (15:16)
(ASINN)

20.55 Reykjavik
Graglettin romantisk gamanmynd um
sambond og sambandsleysi. Hringur
og Elsa eru par og eiga sex ara dottur,
en pegar pau eru vid pad a0 festa
kaup & draumahusinu koma upp
brestir { sambandinu.

22.30 After We Collided
Bandarisk spennumynd fra 2020
byggd & samnefndri skaldsogu eftir
Onnu Todd.

00.10 Dagskrarlok

12:00 Bold and the Beautiful
(8681-8685:749)

13:45 Isskapastrio (2:10)

14:20 The Great British Bake Off

15:25 The Goldbergs (6:22)

15:50 Stelpurnar (12:20)

16:10 Bzett um betur (3:6)

16:45 Utlit (1:6)

17:20 i (5:8)

17:35 Family Law (10:10)

18:25 Vedur

18:30 Fréttir Stoovar 2

18:50 Sportpakkinn

18:55 Kviss (3:15)

19:40 Uncharted
Tom Holland og Mark Wahlberg
fara med adalhlutverk i pessari
skemmtilegu &vintyramynd fra
2022. Fjarsjodsleitarmadurinn Victor
“Sully” Sullivan leitar adstodar hja
hinum radsnjalla Nathan Drake til ad
finna fjarsjod Ferdinand Magellan
sem hvarf fyrir 500 drum.

21:35 Old Henry
Spennuprunginn vestri sem fjallar um
bonda sem aumkar sig yfir meiddan
mann, med tosku fulla af peningum.

23:10 Spider-Man: No Way Home

01:35 Hot Fuzz

03:30 B Positive (2:16)

03:50 The Goldbergs (6:22)

04:10 The Great British Bake Off

09:55 Love Island (US) (1:34)

11:30 The Block (47:50)

12:30 90210 (7:22)

13:30 Man. Utd. - Brighton B.

16:15 Afturelding - Stjarnan B.
Bein utsending & Islandsmoti kvenna
i handbolta.

18:00 Punktalinan (4:50)

18:20 Love Island (US) (2:34)

19:15 The King of Queens (1:25)

19:40 The Neighborhood (18:22)

20:05 Status Update
Kyle Moore er skilnadarbarn og 4 erf-
itt med ad finna sig i nyjum heimabz
sinum. Hann finnur nytt smaforrit, sem
hefur pann eiginleika ad allar st6du-
uppfearslur hans verda ad veruleika.

21:55 Alfie
Alfie er kvennamadur og fer sjald-
an hofnun pegar hann stigur { veng-
inn vio hitt kynid. Hann er i géou
sambandi vid margar konur { einu,
an pess ad tengjast peim tilfinninga-
bondum. En stort vandamal verod-
ur pegar hann sefur hja rangri konu,
sem er besti vinur hans (og framtidar
vidskiptafélagi), og fyrrum keerasta.

23:40 The Operative
Spennumynd fra 2019 med Diane
Kruger og Martin Freeman {
adalhlutverkum.

01:35 All the Money in the World

03:45 Ténlist

hann feer simhringingu fra fodur pema pattarins. Angeles dsamt sex dra gamalli dottur | 18:00 Premier League Stories (15:50)
sinum sem bodar komu sina er hid 19:30 The Masked Singer (8:8) sinni Lynn. A st6dinni rana tveir 23:00 Ostoovandi fotbolti
einfalda lif skyndilega i uppnami. e. | 20:35 Elizabeth porparar, pau Smith og Jones, Lynn,
22.15 Dalgliesh (3:3) 22:35 Green Zone og gefa Gene einfalt val - ad drepa
(Dalgliesh) 00:25 Friends 2 (7:24) rikisstjora Kaliforniu, Eleanor Grant,
23.45 Tradur (2:8) 00:50 Friends 7 (7:24) innan 90 minutna, ellegar drepa pau
(Kloyn VIII) 01:10 Chick Fight Lynn.
00.15 Utras II (2:8) 02:45 Temptation Island (10:12) 04:00 Ténlist
(ExitII) e. 03:25 The Carrie Diaries (3:13)
00.45 Dagskrarlok
Sjonvarpsdagskrain laugardaginn 16. september 2023
Q% ' ‘ c.‘. SPORT
(@) 3 v Ed
07.00 KrakkaRUYV (5:100) 08:00 Morgunsjénvarp barnanna 06:00 Ténlist 09:00 Bestu mérkin Besta deild kvenna
10.00 Ténafléo - 11:40 Simpson-fjolskyldan (19:22) 09:30 Rules of Engagement (7:15) 10:00 Bestu morkin - Upphitun

(Besta deild kvenna)
10:20 Stikan Besta deild karla
12:15 Bestu morkin Besta deild kvenna
13:15 Bestu morkin - Upphitun
(Besta deild kvenna)
13:45 Keflavik - Selfoss B.
(Besta deild kvenna)
15:50 Urvalsdeildin i pilukasti
18:20 Island - Tékkland
(Undankeppni EM U21)
20:05 Lixemborg - Island: Uppgjor
(Undankeppni EM 2024)
20:30 Island - Bosnia: Uppgjor
(Undankeppni EM 2024)
21:15 Foringjarnir -
Kristinn Kjeernested (4:6)
22:00 Goosagnir - Pétur Ormslev
22:35 Breidablik - FH
(Besta deild karla)

Siminn SPORT

10:00 Netbusters (4:38)

10:30 Premier League Stories (15:50)
11:00 Wolves - Liverpool B.

13:30 Man. Utd. - Brighton B.
16:00 Newcastle - Brentford B.
18:30 Markasyrpan (5:34)

19:00 Soccerbox: Ashley Cole

19:25 Review of the Season 2018-19
21:10 Goals of the Season 2019-20
22:00 PL Stories: Blackpool

22:30 The Boss: Sir Alex Ferguson
22:55 Ostodvandi fotbolti




Sjonvarpsdagskrain sunnudaginn 17. september 2023

oo

07.15 KrakkaRUYV (6:100)

10.00 Attenborough:

Furdudyr i nattirunni (4:6)
10.20 Meo okkar augum (3:6)
10.45 Til Grzenlands med

Nikolaj Coster-Waldau
11.30 Hljémskalinn (2:5)

12.00 Eydibyli (2:6)

12.40 Vikingur leikur Debussy,
Rameau og Mussorgskij
Upptaka fré tonleikum Vikings
Heidars Olafssonar piandleikara i
Eldborg, Hérpu, i mars 2021.

14.35 Djok i Reykjavik (3:6)

15.05 Studié A (1:7)

15.40 Uti (1:6)

(Langisjor og Kerlingarfjoll)
16.05 Fiskur 4 disk — Lax (3:3)
16.50 Svikabrogd (3:5)

(Forfert af en svindler)

17.20 Augnablik - ir 50 ara sogu

17.35 Fréttir med taknmalstilkun

18.00 KrakkaRUYV (6:100)

18.42 HM 30 (1:30)

18.50 Lag dagsins tr dsnum (12:25)

19.00 Fréttir

19.25 iprottir

19.35 Veour

19.45 Hvunndagshetjur (2:6)

20.20 Utryming eda uppreisn
(XR Extinction Emergency)

21.25 Hiisid (2:6)

(Huset)

22.25 Prestir e.

00.00 Dagskrarlok

Vi

08:00 Morgunsjonvarp barnanna

12:15 Top 20 Funniest (8:11)

13:00 Kviss (10:15)

13:45 Mr. Mayor (6:11)

14:05 Kviss (3:15)

14:55 Gerum betur med Gurry (4:6)

15:20 Parental Guidance (1:9)

16:30 The Masked Singer (8:8)

17:40 60 Minutes (53:55)

18:25 Vedur

18:30 Fréttir Stoovar 2

18:50 Sportpakkinn

19:00 Bzett um betur (4:6)

19:25 The Sandhamn Murders

20:55 The Ex-Wife (4:4)

21:40 Black Snow (3:6)
Storgodir astralskir glaepabettir og
radgata. Arid 1995 var hin sautjan
ara gamla Isabel Baker myrt en malid
var aldrei leyst og mordinginn pvi
ennpa laus.

22:35 The Tudors (6:10)

23:30 Chivalry (2:6)
Nyir gamanpzettir um beiskt
samband farsals framleidanda og
hofundar/leikstjora sem einkennist
af undarlegu addrattarafli og peirri
tilfinningu ad pau séu einungis ped i
plotti myndversins um Sadi-Arabiska
yfirtoku.

23:55 The Sinner (1:8)

00:45 The Sinner (2:8)

01:30 Parental Guidance (1:9)

02:40 The Masked Singer (8:8)

03:45 Mr. Mayor (6:11)

@

06:00 Ténlist

09:30 Dr. Phil (111-115:160)

12:50 Love Island (US) (2:34)

13:40 The Block (48:50)

14:40 90210 (8:22)

15:25 Top Chef (3:14)

16:45 Rules of Engagement (8:15)

17:10 The King of Queens (2:25)

17:35 Mord i norori (4:5)

18:15 Love Island (US) (3:34)

19:05 Elska Noreg (2:4)
Vinkonurnar Rakel Gardars og Nina
Dogg fara i ferdalag um Noreg
en par olst Rakel upp. Tilgangur
ferdalagsins er ad svara einni
spurningu: Er Noregur besta land
i heimi?

19:40 Heima (5:6)

20:10 Come Dance With Me (2:11)
Skemmtileg pattar6d par sem ungir
og efnilegir dansarar fa tekiferi
til ad syna hvad i pa er spunnid a
stora svioinu. Dansfélagarnir eru po
ekki alveg jafnferir 4 dansgolfinu
pvi pad eru foreldrar og adrir
fjolskyldumedlimir.

21:00 The Equalizer (3:18)

21:50 Yellowstone (8:8)

22:50 City on a Hill (7:8)

23:50 Rules of the Game (1:4)

00:50 The Rookie: Feds (9:22)

01:35 CSI: Vegas (10:21)

02:20 Blue Bloods (21:21)

03:05 Tonlist

2 svor

08:40 Breidablik - FH
(Besta deild karla)
10:20 Tindastoll - IBV
(Besta deild kvenna)
12:00 Keflavik - Selfoss
(Besta deild kvenna)
13:50 Breidablik - Stjarnan B.
(Besta deild kvenna)
16:00 Bestu morkin Besta deild kvenna
17:00 Breidablik - FH
(Besta deild karla)
19:00 Valur - Stjarnan B.
(Besta deild karla)
21:05 Urvalsdeildin i pilukasti
23:35 Bestu morkin Besta deild kvenna
00:35 Efni fra Stoo 2 Sport

Siminn SPORT

09:50 PL Stories: Ian Wright

10:15 Soccerbox: Wayne Rooney
11:10 Legends: Teddy Sheringham
11:35 PL Stories: David Moyes
12:00 Netbusters (4:38)

12:30 Bournemouth - Chelsea B.
15:00 Everton - Arsenal B.

17:30 Véllurinn (5:34)

18:30 Markasyrpan (5:34)

19:00 Premier League Stories (7:50)
19:30 PL 100 - Peter Schmeichel (2:9)

Oy
(o}
13.00 Fréttir med taknmalstilkun
13.25 Heimaleikfimi (13:15)
13.35 Gettu betur 2004 (3:7)
14.25 Fjorskyldan (3:11)
15.10 Taka tvo (7:10)
15.55 Med 4 nétunum
17.00 Djoflaeyjan (9:22)
17.35 Miisikmolar
17.45 Augnablik - ir 50 dra ségu
18.00 KrakkaRUV
18.50 Lag dagsins ur dsnum (13:25)
19.00 Fréttir
19.25 iprottir
19.30 Vedur
19.35 Kastljos
20.05 Til Graenlands med
Nikolaj Coster-Waldau (4:5)
20.55 Natturulifsmyndir i 60 ar
(BBC Earth: 60 Years of Innovation)
21.00 Ymur (6:8)
(Klangor)
Polsk glepapattardd fra 2021.
Unglingsstilka hverfur sporlaust.
Grunur leikur 4 pvi ad hvarf hennar
tengist eiturlyfjasmygli sem a sér
stad innan veggja fangelsisins
par sem fadir hennar starfar sem
salfreedingur.
22.00 Tiufréttir
22.15 Veodur
22.20 Fyrsti aratugurinn (8:8)
(The 2000s)
23.05 Likamstjaning — Farsimaprzell
(Kroppssprak) e.
23.40 Dagskrarlok

Vi

07:55 Heimsokn (6:40)

08:20 The Carrie Diaries (4:13)

09:00 Bold and the Beautiful

09:20 NCIS (13:22)

10:00 Stelpurnar (7:20)

10:25 Um land allt (5:9)

11:00 Top 20 Funniest (5:20)

11:40 Spegilmyndin (3:6)

12:05 Call Me Kat (18:18)

12:25 Shark Tank (2:24)

13:10 Home Economics (3:22)

13:30 Moonshine (6:8)

14:15 Helvitis kokkurinn (5:8)

14:25 Inside the Zoo (10:10)

15:25 Feogar 4 fero (1:10)

15:45 Alex from Iceland (1:6)

16:00 Grey’s Anatomy (10-11:20)

17:20 Girls5eva (8:8)

17:55 Bold and the Beautiful

18:25 Vedur

18:30 Fréttir Stoovar 2

18:50 Sportpakkinn

18:55 Island i dag

19:10 Gerum betur med Gurry (5:6)

19:35 Rainn Wilson and the
Geography of Bliss (2:5)

20:25 Made of Money with Brian Cox

21:15 The Pact (4:6)

22:15 Friends 3 (7:25)

22:35 Friends 8 (7:24)

23:00 Masters of Sex (10:12)

23:55 Corpo Libero (6:6)

00:50 Chapelwaite (9:10)

02:45 60 Minutes (53:55)

03:30 Lie With Me (4:4)

e

06:00 Tonlist

12:00 Dr. Phil (5:160)

12:40 Heartland (2:10)

13:25 Love Island (US) (3:34)

14:15 The Block (49:50)

15:15 90210 (9:22)

16:35 Rules of Engagement (9:15)

17:00 The King of Queens (3:25)

17:25 Dr. Phil (111:160)

18:15 Love Island (US) (4:34)

19:10 Heartland (1:10)

20:00 Top Chef (4:14)
Pad verdur sannkallad stjornustrid
begar sigurvegarar og keppendur
arslitum 11 Top Chef pattarada um
allan heim koma saman og keppa um
heimsmeistaratitilinn.

21:00 The Rookie: Feds (10:22)

21:50 CSI: Vegas (11:21)
Bandarisk sakamalaseria par sem
fylgst er med hopi rannsoknarmanna
sem feer teekifeeri til pess ad gera upp
vi0 fortidina i syndabeelinu Las Vegas

22:40 Seal Team (1:10)
Sérfreedihopur bandariska sjohersins
gengur undir nafninu selir. Fylgst
er med peim &fa og skipuleggja
hettulegustu adgerdir sem
fyrirfinnast par sem allt er undir og
6ryggi Bandarikjanna er ad vedi.

23:30 Dexter: New Blood (2:10)

00:30 NCIS (13:24)

01:15 FBI: International (5:22)

02:00 FBI: Most Wanted (5:22)

02:45 Wakefield (5:8)

Sjonvarpsdagskrain manudagur 18. september 2023
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10:55 Bestu morkin Besta deild kvenna
11:55 Valur - FH
(Besta deild kvenna)
13:35 Bestu morkin Besta deild kvenna
14:35 Breidablik - Stjarnan
(Besta deild kvenna)
16:15 Bestu mirkin Besta deild kvenna
17:15 Fylkir - IBV
(Besta deild karla)
19:05 HK - Fram B.
(Besta deild karla)
21:25 Stikan Besta deild karla
22:55 Valur - Stjarnan
(Besta deild karla)
00:35 Efni fra Stoo 2 Sport

Siminn SPORT

12:00 Vollurinn (5:34)

13:00 Aston Villa - Crystal Palace
14:50 Everton - Arsenal

16:40 Bournemouth - Chelsea 23-24
17:15 Vollurinn (5:34)

18:15 Nott. Forest - Burnley B.
20:45 Man. Utd. - Brighton

22:35 Newcastle - Brentford 2023-24
23:00 Wolves - Liverpool 2023-24
23:25 Fulham - Luton 2023-24

23:50 Tottenham - Sheff. Utd. 23-24
00:15 West Ham - Man. City 2023-24




Sjonvarpsdagskrain pridjudagur 19. september 2023

L
O
13.00 Fréttir med taknmalstilkun
13.25 Heimaleikfimi (14:15)
13.35 Kastljos
14.00 Gettu betur 2004 (4:7)
(MK - Borgo)
15.00 Enn ein st6din (4:28) e.
15.25 Fjorskyldan (4:11)
16.00 Djoflaeyjan (10:22)
16.40 I fremstu r60 (5:7)
(I forreste rckke)
17.10 Meistarinn — Suzanne Osten (4:8)
(Méstaren)
17.35 Swtt og gott (5:8)
(Det sode liv)
17.55 Lag dagsins ur nillinu
(Verum i sambandi - Sprengjuhéllin)
18.00 KrakkaRUV
18.50 Lag dagsins ur asnum (14:25)
(Rélegur kureki - Briet)
19.00 Fréttir
19.25 Iprottir
19.30 Vedur
19.35 Kastljos
20.05 Kveikur
20.45 Lifid i hollinni
(Innanfor slottets viiggar)
20.55 Songfuglar med heilabilun
(Our Dementia Choir IT)
22.00 Tiufréttir
22.15 Vedur
22.20 Vitavert galeysi (1:5)
(Malpractice)
23.10 Vedmalahneykslio (4:6)
(Spelskandalen) e.
23.55 Dagskrarlok

Vi

07:55 Heimsokn (7:40)

08:15 The Carrie Diaries (5:13)
08:55 Bold and the Beautiful
09:20 Blindur bakstur (2:8)
09:50 Spordakost 7 (3:6)

10:20 Draumaheimilio (2:6)
10:50 Jamie’s One Pan Wonders (4:8)
11:15 United States of Al (19:22)
11:30 Grand Designs: Australia (4:8)
12:20 Landhelgisgzslan (5:5)
12:45 Fantasy Island (2:10)
13:25 Okkar eigid Island (1:8)
13:40 Professor T (2:6)

14:25 Animals Reunited

15:10 Rax Augnablik (8:16)
15:15 Hell’s Kitchen (1:16)
16:00 Fyrsta blikio (6:7)

16:35 Grey’s Anatomy (12-13:20)
18:00 Bold and the Beautiful
18:25 Veour

18:30 Fréttir Stoovar 2

18:50 Sportpakkinn

18:55 sland i dag

19:10 Shark Tank (3:24)

19:55 The Dog House (1:9)
20:45 The Goldbergs (21:22)
21:10 B Positive (3:16)

21:30 United States of Al (20:22)
21:50 Friends 4 (7:24)

22:10 Friends 9 (7:24)

22:35 LXS (2:6)

22:50 Minx (4:8)

23:20 The Lovers (1:6)

23:55 Magpie Murders (4:6)
00:40 Chucky (3:8)

06:00 Tonlist

12:00 Dr. Phil (111:160)

12:00 Dr. Phil (6:160)

12:40 Heartland (3:10)

13:25 Love Island (US) (4:34)

14:15 The Block (50:50)

15:15 90210 (10:22)

16:35 Rules of Engagement (10:15)

17:00 The King of Queens (4:25)

17:25 Dr. Phil (112:160)

18:15 Love Island (US) (5:34)

19:50 Heartland (2:10)

Dramatisk pattar60 sem segir fra
fjolskyldu sem byr & bugardi i
Alberta fylkinu i Kanada og lif peirra
saman i gegnum surt og satt.

20:40 FBI: International (6:22)

21:30 FBI: Most Wanted (6:22)
Bandarisk pattar6d um lidsmenn
bandarisku alrikislogreglunnar,
FBI, sem eltast vid hattulegustu
gleepamenn Bandarikjanna.

22:20 Wakefield (6:8)
Hjukrunarfreedingurinn Nik Katira
starfar & gedsjikrahtsi. begar hans
eigin gedheilsa gefur eftir fer hann ad
efast um mérkin milli raunveruleika
og imyndunar.

23:25 Dexter: New Blood (3:10)

00:25 NCIS (14:24)

01:10 Chicago Med (22:22)

01:55 Fire Country (17:22)

02:40 Good Trouble (8:18)

03:25 Ténlist

2 sror|

08:30 Stikan Besta deild karla
10:00 Bestu morkin Besta deild kvenna
11:00 Stikan Besta deild karla
12:30 Breioablik - FH
(Besta deild karla)
14:10 Stikan Besta deild karla
15:40 HK - Fram
(Besta deild karla)
17:20 Stikan Besta deild karla
18:50 Foringjarnir -
Jonas Porhallsson (5:6)
(Foringjarnir)
19:40 Godsagnir -
Gudmundur Steinsson
(Godsagnir efstu deildar)
20:15 Stikan Besta deild karla
21:45 Bestu morkin Besta deild kvenna
22:45 Lixemborg - Island: Uppgjor
(Undankeppni EM 2024)
23:30 Island - Bosnia: Uppgjor
(Undankeppni EM 2024)
00:15 Efni fra St60 2 Sport

Siminn SPORT

12:00 Vollurinn (5:34)

13:00 Fulham - Luton

14:50 Newcastle - Brentford

16:40 Nott. Forest - Burnley 2023-24
17:05 Man. Utd. - Brighton 2023-24
17:30 Premier League Review (5:38)
18:30 Tottenham - Sheff. Utd.

20:20 Wolves - Liverpool

22:10 Aston Villa - Crystal Pal. 23-24
22:35 Everton - Arsenal 2023-24
23:00 Bournemouth - Chelsea 23-24

L
O
13.00 Fréttir med tAknmalstilkun
13.25 Heimaleikfimi (15:15)
13.35 Kastljos
14.00 Gettu betur 2004 (5:7)
14.55 A tali vi0 Hemma Gunn (5:12)
15.40 Fjorskyldan (5:11)
16.20 Hvunndagshetjur (2:6)
16.45 Djoflaeyjan (11:22)
17.25 Fiskilif (8:8)
(Fiskeliv)
17.55 Ténatal - brot
18.00 KrakkaRUV
18.45 Lag dagsins ar dsnum (15:25)
18.52 Vikinglotto
19.00 Fréttir
19.25 Iprottir
19.30 Vedur
19.35 Kastljos
20.05 Med okkar augum (5:6)
20.35 Myndlistin okkar (4:20)
20.40 Feldthaus og Bagger i frjalsu
lykkjufalli — Noregur (4:4)
(Feldthaus & Bagger taber masken)
21.10 Orrahrio (1:4)
(Crossfire)
Breskir spennupeettir fra 2022.
Fjolskyldufri breytist i martrod pegar
vopnadir menn hefja skothrid a hoteli.
22.00 Tiufréttir
22.15 Vedur
22.20 Inn i 6minnid (2:3)
(En stille forsvinden)
23.20 Louis Theroux:
Lifid 4 ystu nof (3:4) e.
00.15 Dagskrarlok

varpsdagskrain miovik
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08:00 Heimsokn (8:40)

08:15 The Carrie Diaries (6:13)
08:55 Bold and the Beautiful
09:15 Gulli byggir (1:4)

09:55 The Goldbergs (11:22)
10:15 Masterchef USA (8:18)
10:55 Mig langar ad vita (3:12)
11:05 Framkoma (4:6)

11:40 Friends 6 (20:25)

12:00 isskapastrid (10:10)

12:40 Who Do You Think You Are?
13:40 Men in Kilts: A Roadtrip (2:8)
14:05 Midjan (2:8)

14:15 Baklandio (4:6)

14:45 The Heart Guy (2:10)
15:30 Wipeout (16:20)

16:10 United States of Al (20:22)
16:30 Rax Augnablik (15:35)
16:30 Grey’s Anatomy (14-15:20)
17:15 Bold and the Beautiful
18:25 Vedur

18:30 Fréttir Stoovar 2

18:50 Sportpakkinn

18:55 sland i dag

19:05 LXS (3:6)

19:25 Parental Guidance (2:9)
20:15 Chivalry (3:6)

20:35 Minx (5:8)

21:05 The Lovers (2:6)

21:40 Fashion House (1:3)

22:55 Friends 5 (7:24)

23:15 Friends 10 (7:17)

23:40 Temptation Island (2:13)
00:20 American Horror Story: NYC
01:00 First Dates (2:32)

dagur 20. september 2023

e
06:00 Tonlist

12:00 Dr. Phil (112:160)

12:00 Dr. Phil (117:160)

12:00 Dr. Phil (7:160)

12:40 Heartland (4:10)

13:25 Love Island (US) (5:34)

14:15 The Block (1:51)

15:15 90210 (11:22)

16:35 Rules of Engagement (11:15)

17:00 The King of Queens (5:25)

17:30 Dr. Phil (113:160)

18:15 Love Island (US) (6:34)

19:10 Heartland (3:10)

20:00 Matarbod (4:4)

20:40 The Resident (1:13)
Laknadrama af bestu gerd.
So6gusvidid er Chastain Park
Memorial spitalinn i Atlanta par
sem laeknar med olikar adferdir og
hugsjonir starfa.

21:30 Fire Country (18:22)

22:20 Good Trouble (9:18)
Bandarisk pattar6d um tveer ungar
konur sem flytja til Los Angeles
og hefja nyjan kafla i lifi sinu i
stjornuborginni.

23:10 Dexter: New Blood (4:10)
Dagfarsprudi fjoldamordinginn
Dexter Morgan er mettur aftur eftir
atta ar i felum.

00:10 NCIS (15:24)

00:55 Law and Order:

Organized Crime (2:22)

01:40 So Help Me Todd (14:16)

02:25 Ténlist
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08:55 Valur - Keflavik
(Subway deild kvenna 2022/2023)
10:40 Subway Kérfuboltakvéld kvenna
11:15 Stiikan Besta deild karla
12:45 HK - Fram
(Besta deild karla)
14:25 Stikan Besta deild karla
16:05 KA - Keflavik
(Besta deild karla)
18:05 Subway Kérfuboltakvéld kvenna
19:05 Meistarakeppni kvenna:
Valur - Haukar B.
(Meistarakeppni KKI)
21:05 Subway Korfuboltakvold karla
21:45 Foringjarnir -
Bodvar Gudjonsson (6:6)
22:40 Goosagnir -
Hordur Magnisson
23:15 Stikan Besta deild karla
00:45 Efni fra St60 2 Sport

Siminn SPORT

12:00 Premier League Review (5:38)
13:00 Nott. Forest - Burnley

14:50 West Ham - Man. City

16:40 Tottenham - Sheff. Utd. 23-24
17:05 Aston Villa - Crystal Pal. 23-24
17:30 Premier League Review (5:38)
18:30 Bournemouth - Chelsea

20:20 Everton - Arsenal

22:10 Man. Utd. - Brighton 2023-24
22:35 Wolves - Liverpool 2023-24
23:00 Newcastle - Brentford 2023-24
23:25 Fulham - Luton 2023-24




auglysingar

26" Tommu 22ja Gira Rei6hjol Til Solu.

26" tommu KVK &KK Reidhjél (city) Til Solu. Nytt
argerd 2023. Alldrei notad Geymt inni.Aukahlutir sem
koma med pvi sér versladir aftur og frambretti. LED
ljos framan og aftan, &samt sterkum stél talnalés.
Glitmerki eru & badum reidhjélagjérdum bjalla er &
pvi og standari.

Faest & 70pus. Stadsett & Akranesi.

Sendid post a:kaupsala777@gmail.com

visgenum giimpla

Métorhjol Til Sélu 650cc Cruiser/ Hippi.

Hyosung Aquila GV 650cc PRO Cruiser/Hippi til s6lu
Bein innspiting 82 Hestofl. Haegt ad leekka nidur i 47
hestofl & 37 hest6fl fyrir minna préfio. Gott baedi fyrir

4 [ ]
byrjendur og lengra komna. V Métor.
Svart & krém eingar merkingar & pvi sem segir til um " S “Il“ “
tegund eda gerd métorhjolsins.

Feest 4 320.000. Usbteqt anpfitsingaltad & Uasorfands

Sendid skilabod & kaupsala777@gmail.com

Bifvélavirki / Mechanic

Vid leitum ad bifvélavirkja eda einstaklingi med haldbzera reynslu i faginu a
starfsstod fyrirteekisins & Grundartanga. Samkeppnishaf laun i bodi.
Helstu verkefni eru viohald og umsjén vinnuvéla.

A
\V/ prentmet 1'1]]]]

Bodid er upp a ferdir til og fra vinnu fra Akranesi, Borgarfirdi og Reykjavik.

Umsoéknir 6skast sendar inn i gegnum heimasidu HD, www.hd.is
Upplysingar um starfid veitir Pall Indridi Palsson, pallip@hd.is eda i sima 660 3648

*HD

Vélvirkjar/Stalsmidir — Mechanics/Steelworkers

Vid leitum ad einstaklingum med fagmenntun eda starfsreynslu a svidi malm — og/eda
véltekniidnadar a starfsstod fyrirtakisins & Grundartanga. Nemar eru sérstaklega
hvattir til ad saekja um starf. Samkeppnishaf laun i bodi

Bodid er upp a ferdir til og fra vinnu fra Akranesi, Borgarfirdi og Reykjavik.

Umsoknir 6skast sendar inn i gegnum heimasiou HD, www.hd.is
Upplysingar um starfid veitir Pall Indridi Palsson, pallip@hd.is eda i sima 660 3648



HUSASMIDJAN

FYRIR PIG

Soluraodgjafi malningar hja
Husasmidjunni & Akranesi

Vid leitum ad 6flugum einstaklingi i starf séluradgjafa malningardeildar Hisasmidjunnar a
Akranesi. Vid leggjum aherslu d jakvaett hugarfar og metnad fyrir pviad veita framurskarandi
pjénustu til okkar vidskiptavina. Um er ad reeda framtidarstarf og 100% starfshlutfall.

Starfssvio:
* Sala, radgjof og pjonusta
til vidskiptavina
« Afgreidsla pantana “

* Umsjén med deildarpontunum ‘
og mottoku /. |
+ Almenn umhirda verslunar J

e

« Onnur tilfallandi verkefni @

W -

e
Menntunar- og hafniskrofur:

* Menntun sem nytist i starfi - idBnmenntun kostur

« Ahugi & hénnun kostur

* Reynsla af sélustdrfum kostur

* Rik pjénustulund og haefniimannlegum
samskiptum
Metnadur til ad takast a vid krefjandi verkefni
Stundvisi, jakvadni og heidarleiki f starfi
Gottvald dislensku
Almenn tolvukunnatta

N&nari upplysingar um starfid gefur Porgerdur Steinunn Olafsddttir,
rekstrarstjori Hisasmidjunnar @ Akranesid thorgerduro@husa.is.
Umsodknarfrestur er til og med 28. september 2023 Gildin okkar:

S6tt er um a radningarvef Hisasmidjunnar Areidanleiki

www.husa.is/laus-storf o pPjénustulund

pekking

Skannadu kédann og skodadu starfid |0

Vid hvetjum 6ll ahugasom til pess ad saekja um, 6had kyni.

Husasmidjan og Blémaval bjéda upp a lifandi starfsumhverfi og frabaeran starfsanda.
Vid leggjum mikla dherslu & simenntun og fraedslu og ad starfsmenn fai taekifaeri N —
til pess ad eflast og préast i starfi. Starfsmannafélag Hisasmidjunnar er &flugt f;:"..;:ﬁ. rancl
og stendur fyrir fjolbreyttum og skemmtilegum uppakomum yfir arid.




